AOKYMEHT NOAMNUCAH
3JIEKTPOHHOM NOANUCHIO

XU6UHBI
-

JOITOJIHUTEJIbHA S OBIIEPA3BUBAIOIIA S [TIPOTPAMMA

«Pacuiupss nepcnekTUBbD»

YYEBHLIH IJIAH
N | Ha3Banue pa3aeiia, TeMbl KoanuyecTBO 4acoB ®opmbl aTTecTanun/
n/m KOHTPOJIs
Bcero Teopus | Ilpakruka
PA3JIEJI |. Pa3BuTHeE M TPYA.
1.1 |3uanus 6 1 5 TectupoBanue
Ilenqarornueckoe
HaOII0IeHUE
1.2 |HHTemiekT 6 1 5 Munu-
CaMOTECTUPOBaHUE
1.3 |IIpodeccus 8 1 7 MUHH-TIPOCKT
1.4 |HaBbiku 14 2 12 TpanchopmarmonHas
urpa
1.5 |Co3nanue eHHOCTH U 6 2 4 [Tenarornueckoe
MHHOBAIUU HaOII0ICHHE.
Bzaumonposepka
1.6 |Busnec 8 2 6 [Tegarornueckoe
HaOJIOZICHUE.
B3aumonposepka.
1.7 |Kapnepa 8 2 6 MuHu-IpoeKT
1.8 | OOmecTBeHHast 4 1 3 MuHU-TIPOEKT
JeSTEIILHOCTD
HToro yacos mo pazeay 60 12 4

PA3AEJI Il. O61ectBo.

2.1 | ®unHaHCH 10 3 7 MuHU-IPOEKT.
2.2 |IIpusnanue 6 1 5 [lenarornueckoe
HaOJro/1eHue.
Bzaumonposepka
2.3 |[lapTHepsl 6 2 4 [lenarornueckoe
Ha0JI0/IeHueE.
B3anmonposepka
2.3 |KnuneHtsl 4 1 3 [lenarornueckoe
Ha0JI0/IeHueE.
B3aumonposepka
2.4 | Cembs 12 2 10 MuHu-IpoexT




Hroro yacos no pazgeny 38 9 29

PA3JAEJI I1l. 3nopoBse.

3.1 |Crpecc 10 2 8 MUHH-TIPOCKT

3.2 |Cpena 8 1 7 MuHHU-TIPOCKT

3.3 | Cnopr 8 1 7 MuUHHU-TIPOCKT

3.4 |Ilutanue 4 1 3 MuHH-TIPOCKT

3.5 | Oroeix 10 2 8 MuUHH-TIPOCKT
HToro yacos mo pasueny 40 7 33

PA3AEJI V. UTOroBblIii.

4 | Urorosbiit 6 - 6 TectupoBanue.
Ileya-kyua.
HToro yacoB no pasueny 6 - 6
Hroro: 144 28 116

1.3.2 COAEP’ KAHUE YYEBHOI'O IIVIAHA

PA3JIEJI 1. Pa3Butue u Tpya. - 60 yacon

Tema 1. 3nanus — 6 yacos

Teopus. 3HakOMCTBO. 3HaHUS O cede U APYT O Apyre. YpoBeHb 3HAHUN U CIIOCOOHOCTh UX
nosyyats. OmpenereHue HampaBiIeHHUs] 3HAHUS, NPUMEHEHHE KOTOPbIX B MpaKTHKE Oyner
Hapall¥BaTh ONBIT W MOBBIIIATH Mpodeccuonanu3Mm. CoBeThl MO MOUCKY CBOEro TajaHTa OT
OTBITHOTO KOYYa.

Ilpakmuxka. OueHKka W IUIAHUPOBAaHME PpA3BUTHUE YPOBHA CIEUUPUUECKUX U
YHUBEPCAJBHBIX 3HAHUH, HEOOXOAMMBIX Il 3(pdexTuBHOW *)u3HU. llpakTuka yrpaBieHus
3HaHUAMH. [lonck cBoero TanaHra.

Tema 2. UnTe/IEKT — 6 YacoB

Teopus. Busibl, 0COOEHHOCTH pa3HbIX BUI0B UHTEJIIEKTa. METOIUKH ONpeIeeHUs YPOBHS
EQ, 1Q. Kak paGoraror sMommu, 4yBCTBAa M HacTpoecHHe. Kak TpaBWIBHO pearupoBaTh Ha
o0OpaTHyt0 cBs3b. Kak MOXXHO pa3BUTh SMoLMOHaibHBIN MHTewekT. Kak EQ pa3BuBath u
HCIIOJIb30BaTh B Kapbepe.

Ilpaxmuxa. OnpeneneHus ypoBHSA Pa3BUTUS  DPA3NIMYHBIX  BUAOB  HHTEIUIEKTA.
[lenenonaranue - 4T0 KOHKPETHO (KaKOW BHJI MHTEIUIEKTA U B KAKOW CTENIEHH) KaXKJIOMY C TOYKHU
3pEHUs UHTEIUIEKTa HY>KHO Pa3BUBATh U K KaKOMy cpoKy. [IpoxoxneHne 3agannii MUHU-OHJIAH-
KYpCOB «DMOIIMOHAIBHBIA WHTEIJIEKT», «OMOIMOHAIBHBIA HWHTEUIEKT: KaK pa3BUBaTh M
UCIIOJIb30BaTh B Kapbepe» B paMKax IMpoekra «Poccust — cTpaHa BO3MOXHOCTEH» - TMOBBIILICHHUE
TuIHOU 3(PPEKTHBHOCTH, pa3BUTHE yMEHHH paboTaTh CO CBOEW MOTHBAIMEH, MPHUBBIUYKAMH,
BOCIIPUATHEM U SMOLMOHAIBHBIM COCTOSIHUEM.

Tema 3. IIpodeccus — 8 yacos

Teopus. IlpodeccuonanbHble TOCTHXKEHUS U KBanudukanusa. Kak u kakyio BbIOMpaTh
npodeccuto. Kak He yTOHyTh B MOpE TPYIOBbIE HAIPABIIEHUS UYEIOBEYECKOW AESITEIHbHOCTH.
[Tcuxonoruueckas TOTOBHOCTh K IPO(ECCHOHATBHOMY BBIOODY.

Ilpaxmuxa. Onpenenenue ypoBHs [lcuxonornueckoi roroBHOCTH K Ipo(eCCUOHATLHOMY
BbIOOpY. [Tocemienne B BUPTyaqbHOM MIPOCTPAHCTBE PA3IUYHbIE OTPACIN U BUAOB ACATEIbHOCTH



— OT yNpaBJIeHUs A0 UCKYCCTBA, OT IPOMBIIIJIEHHOCTH 10 Cephl YCIYT C TOMOUIBIO MPHIIOKEHUS
VR «HaBurarym». [loaroroBka u mpoBeieHus peOsTaMu Urp A7 TOJPOCTKOB C UCTIONIb30BaHUEM
ATtnaca HOBbIX mpodeccuit u urposoro moayis «Kapeepnas nectHuna u npodeccCHOHaIbLHO
BaXkHbIE KauecTBa». [IpoxoxaeHne qeMmoBepcuu Urpbl « Thl HyKEH IJIaHETE»

Tema 4. HaBbiku — 14 yacos

Teopus. HaBbiku u komneteHiuu. 4-K komnereniuu. HoBast Mojiesib HaBBIKOB.

IIpaxmuka. Onpedenenue yposHs npakmudeckux Hasvikos. lIpoxoxnenue ucnpiranuii 12
OTCEKOB KOCMUYECKOT0 Kopalist urpsl «Thl HyskeH mianere». KOHTPOIbHO-IPOITyCKHOM TyHKTA,
LlenTp ynpasnenus nojetoM, LIeHTp MeuTbl, MOHUTOP BHYTpPEHHEro BuAeHUs, LIeHTp cMbICiIOB,
CKiIag MpoeCCHOHANBHBIX MPEANOoUTeHH, JadopaTopus npodeccuil, HeHTpP HHBECTUIMNA U
otnauu, Ytunuzatop, Pecypcusiii uentp, Llentp kapbepHoro ranupoBanus, LleHTp npunsatus
pelIeHus.

Tema 5. Co3ganue HeHHOCTH M HHHOBAaUHU — 6 4acoB

Teopus. 1lone3sHocTp Balllel JEATEIBHOCTH JJI OOILIECTBA: IMPOU3BOJCTBO, OKa3aHUE
yciyr. [ToHsATHS 1 KiIoueBble IPUHIUIIBI LieJernonaranus. Metoabl nocTaHOBKY 1enel. [Tonstue
3 PEKTUBHOCTH HA IyTH K Pe3yJIbTATY.

IIpaxmuxa. IIpoBepka mpaBUILHOCTH CBOUX LIeJIeH, pa3paOdoTKa UAeu LIEHHOCTH, CO3/IaHUE
obpaza «Mos momb3a s obmectBa» mo SMART-mozenu, mpuMeHeHHE 5 KOMIIOHEHTOB
BHYTpPEHHEH MOJACPKKH.

Tema 6. Bu3znec — 8 yacon

Teopus. Anroput™m AeicTBUii HaunHaromero 6uznecmena. [logBoHBIE KAMHH TOTOBOTO
OusHeca.

Ipaxmuxa. Y cniex unu 6aHkpotcTBO. Urpa «MoneTuzanus». OTKpbITHE BBIBOJ] Ha PHIHOK
[EHHBIX OyMar WJjM MPOBEJCHHE MIPOIEIYpPhl OAaHKPOTCTAa PECTOpPaHa MOJIEKYJSIPHON KyXHH.
Urpa «KapbepHas nectHuiia u npodeccuoHalbHO BaXKHBIE KAUeCTBa»

Tema 7. Kapbepa — 8 yacon

Teopusa. Kaxkum o00pa3oM cTpoSTCS TOpPHU3OHTajdbHAs W BEpPTUKAIbHAs Kapbepbl B
Pa3IUYHbIX cepax: Ha rocciayx0e, B TOPropie, B MPOMBIIUIEHHOCTH U T.JI. YTO Takoe IITaTHOE
pacrnucaHue, pa3psaasl U U3 B3aUMOCBS3b CO CTPYKTYPOIl KOMIIAHUH.

Ilpakmuxa. C wucnonb3oBaHueM Artiaca HOBBIX MNpoQeccuii U HrPOBOTO MOAYJIS
«KapbepHas iecTHHIIA U TPO(HECCHOHATFHO BayKHBIE KauecTBa». TpeHuHT «Thl MOXelb 0oJbIIe,
yeM Tbl fymaenb!» Urpa «Moueruzanus». Ycnex uinm 6aHKpOTCTBO.

Tema 8. O6uecTBeHHAas1 1eATEJBLHOCTD — 4 yaca

Teopus. Opranu3anys U y4acTue B OOIECTBEHHOW JESITeIbHOCTH: KaK U JIJIS 4eTro?

Ipaxmuxa. Tpenunr «Briepen K pa3BUTHIO TUYHOCTH Ha MOJB3Y o0I1ecTal»

PA3AEJ 2. O6mectBo. - 38 yacoB

Tema 1. ®unancol — 10 yacos

Teopus. Yto Takoe 6marococtosiHue? GuHAHCHI U OajaHC 10X0JI0B U pacXxoa0B. OCHOBBI
¢uHaHCOBOM rpaMoTHOCTH. Pa3Butne puHancoB

IIpakmuxa. Irpa « CKOJIbKO JIEHET HY>KHO JUIsS CYACTJIMBOM XKU3HU?» YIpaXHEHUs Kypca
«MiniBoss. ®uHaHcoOBast [paMOTHOCTB» OT KoMaH 16l Stepik.

Tema 2. IlpusHanue — 6 yacon

Teopus. Yto Takoe pU3HAHKUE U KakK ero moyryanth? [Tupamuma Macoy.

IIpakmuxa. TpeHUHT CMEHBI POJIEH

Tema 3. IlapTHepbI — 6 yacoB

Teopus. KTo Takue mapTHEpHl M KaK K HUM OTHOCHThCA? CIOCOOHOCTH cO3JaBaTh M
UCII0JIb30BaTh MAPTHEPCTBA.

IIpakmuka. TpeHUHI CMEHBI POJIEH.

Tema 4. Kiimentsnl — 4 yacos

Teopusi. MoHETH3UpPYEMbIi OTHOIIEHUECKUH KanuTall. KTo Bal moTeHuanbHbIA KITHEHT?
KnmrenroopreHTHpOBaHHOCTH. KTO MOXET CTaTh KIMEHTOM CaMO3aHSATOT0?



Ilpakmuxa. IlpuMeHeHHE TEXHUK TIONyYEeHHs] OOpaTHOM CBSI3HM, HCIIOJIb30BAHHE
MICUXOJIOTHYECKUX MTPUEMOB M0 pab0Te ¢ KOHMIUKTHBIME JTHOAbMHU (KIIUCHTAMH).

Tema 5. Cembsi — 12 yacoB

Teopus. OcHOBBI B3aUMOOTHOIIEW Mexay JitoabpMu. [Tupamuna Junrca.

Ilpakmuxa. Tpeannrn «®Dopmyna mro0Bu», «Dopmyrna cempn», «Dopmynia cHacThsI».
TpeHUHT CMEHBI POJIEH.

PA3JIEJI 3. 3nopoBbe. - 40 yacoB

Tema 1. Ctpecc — 10 yacosn

Teopus. Ctpecc-MeHEIKMEHT: 4To 3T0? IIpoxoxkaeHue snekTpoHHoro Kypca «Crpecc-
MEHEKMEHT». Y CTpOICTBO Ha paboTy — 3TO cTpecc?

Ilpaxmuxa. IlpoxoxaeHue TecTa 3JIEKTPOHHOro Kypca «CTpecc-MEHEIKMEHT».
MopenupoBanue cuTyanuidi ¢ momombi urpbl «/[ymaii kak HR». OrpaboTka HaBBIKOB ¢
nomotnsio «IIcupopsn».

Tema 2. Cpena — 8 yacosn

Teopus. B3auMOCBs3b CpPENbI U 310POBBS.

Ipaxmuxa. Yto 1 Kak MOXHO ynydmuTh? Co31aHne MUHU-TIPOCKTOB.

Tema 3. Cniopt — 8 wacoB

Teopusa. Cniopt — B ueM nosib3a? CtoptT u crpecc. Meton «KJITFOU».

Ilpaxkmuxa. CIOTpUBHBIN KCIIEPUMEHT U3 CIIOPTUBHOTO UHTEPECA.

Tema 4. [lutanue — 4 yaca

Teopus. Bnustaue nanHoi cepsl Ha BCe ocTabHbBIE cephl )ku3au. Yto Takoe I1I17

Ilpaxmuka. llutatenbHble 3KCHEPUMEHTHl TPEHMHI CMEHBl POJIEW - IPOIABUHYTHIN
YPOBEHb.

Tema 5. OTapix — 10 yacos

Teopus. Yto Takoe TAbIX?

Ilpaxmuxa. Kak Hayuutbes oTpixath? @opMysa KaYeCTBEHHOTO OTAbIXA

PA3JAEJI 4. UToroBplii. — 6 yacoB
TectupoBanue. OneHka pe3yJbTaTOB U MOJBeAeHUE UTOTOB. [lo/1BeieHe UTOTOB: Teya-

Kyua.
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