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N
п/п

Дата Форма
занятия

Кол-во
часов

Тема занятия Место
проведения

занятия

Форма контроля

1. Сентябрь групповая 2 Вводное занятие. Техника безопасности на 
конюшне.

КЮТ Беседа

2. групповая 2 Породы лошадей. Понятие об экстерьере. КЮТ Беседа

3. групповая 2 Уход и содержание лошади. КЮТ Беседа
4. групповая 2 Кормление и водопой лошади. КЮТ Беседа, наблюдение
5. групповая 2 Уход за лошадью после занятия. КЮТ Беседа, наблюдение
6. групповая 2 Обучение верховой езде. КЮТ Беседа 
7. Октябрь групповая 2 Правила подхода к лошади. КЮТ Беседа, наблюдение.
8. групповая 2 Седловка и расседлывание. КЮТ Беседа, наблюдение.
9. групповая 2 Посадка на лошадь и спешивание. КЮТ Беседа, наблюдение.
10. групповая 2 Движение лошади на шагу. КЮТ Беседа, наблюдение,

выполнение упражнений.
11. групповая 2 Движение лошади на рыси. КЮТ Выполнение упражнений.

12. групповая 2 Движение лошади на рыси. КЮТ Выполнение упражнений.

13. групповая 2 Движение лошади на рыси. КЮТ Выполнение упражнений.

14. групповая 2 Движение лошади на рыси. КЮТ Выполнение упражнений.

15. Ноябрь групповая 2 Обучение разбору поводьев и средства 
воздействия.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

16. групповая 2 Движение лошади вперед и остановка. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

17. групповая 2 Остановки и переходы из одного аллюра в 
другой.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

18. групповая 2 Остановки и переходы из одного аллюра в 
другой.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.



19. групповая 2 Остановки и переходы из одного аллюра в 
другой.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

20. групповая 2 Остановки  и  переходы  из  одного  аллюра  в
другой.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

21. групповая 2 Отработка посадки на шагу и рыси. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

22. групповая 2 Отработка посадки на шагу и рыси. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

23. групповая 2 Отработка посадки на шагу и рыси. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

24. Декабрь групповая 2 Отработка  посадки  на  облегченной  и
необлегченной рыси.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

25. групповая 2 Отработка  посадки  на  облегченной  и
необлегченной рыси.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

26. групповая 2 Отработка  посадки  на  облегченной  и
необлегченной рыси.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

27. групповая 2 Рысь со стременами и без стремян. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

28. групповая 2 Рысь со стременами и без стремян. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

29. групповая 2 Рысь со стременами и без стремян. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

30. групповая 2 Практика  управления  лошадью  путем
воздействия шенкеля.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

31. групповая 2 Практика  управления  лошадью  путем
воздействия шенкеля.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

32. групповая 2 Управление лошадью при смене аллюров. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

33. Январь групповая 2 Управление лошадью при смене аллюров. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

34. групповая 2 Управление лошадью при смене аллюров. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

35. групповая 2 Езда на шагу. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

36. групповая 2 Езда на шагу. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.



37. групповая 2 Езда на шагу. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

38. групповая 2 Езда на рыси и галопе. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

39. Февраль групповая 2 Езда на рыси и галопе. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

40. групповая 2 Езда на рыси и галопе. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

41. групповая 2 Езда с переменой направления по диагонале. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

42. групповая 2 Езда с переменой направления по диагонале. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

43. групповая 2 Езда с заездами и вольтами по головному. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

44. групповая 2 Езда с заездами и вольтами по головному. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

45. групповая 2 Езда с заездами и вольтами по головному. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

46. групповая 2 Езда в смене. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

47. групповая 2 Езда в смене. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

48. групповая 2 Езда в смене. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

49. Март групповая 2 Выполнение заездов, вольтов. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

50. групповая 2 Выполнение заездов, вольтов. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

51. групповая 2 Езда врозь с самостоятельной отработкой 
остановок.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

52. групповая 2 Езда врозь с самостоятельной отработкой 
остановок.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

53. групповая 2 Езда врозь с самостоятельной отработкой 
остановок.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

54. групповая 2 Езда врозь с самостоятельной отработкой 
вольтов на шагу и рыси.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.



55. групповая 2 Езда врозь с самостоятельной отработкой 
вольтов на шагу и рыси.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

56. групповая 2 Езда врозь с самостоятельной отработкой 
вольтов на шагу и рыси.

КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

57. групповая 2 Подъем лошади в галоп. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

58. Апрель групповая 2 Подъем лошади в галоп. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

59. групповая 2 Подъем лошади в галоп. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

60. групповая 2 Езда галопом со стременами и без стремян. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

61. групповая 2 Езда галопом со стременами и без стремян. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

62. групповая 2 Укрепление посадки на галопе. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

63. групповая 2 Укрепление посадки на галопе. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

64. групповая 2 Езда по схеме. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

65. групповая 2 Езда по схеме. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

66. групповая 2 Езда по схеме. КЮТ Беседа, наблюдение,
выполнение упражнений.

67. групповая 2 Участие в конноспортивных играх «Стойло», 
«Лисичка» и т.п.

КЮТ Беседа, наблюдение.

68. Май групповая 2 Участие в конноспортивных играх «Стойло», 
«Лисичка» и т.п.

КЮТ Беседа, наблюдение.

69. групповая 2 Конные прогулки. КЮТ Наблюдение.

70. групповая 2 Конные прогулки. КЮТ Наблюдение.

71. групповая 2 Конные прогулки. КЮТ Наблюдение.

72. групповая 2 Заключительное занятие. Схема езда ППД 
Дети-А.

КЮТ Наблюдение.

Всего часов по программе 0


