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I. КОМПЛЕКС ОСНОВЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Содержание программы направленно на выявление и развитие способностей детей 
к различным видам рукоделия: бисероплетению, лоскутному шитью, изготовлению 
мягкой игрушки, сувениров, аппликации, работа в технике декупаж.

Такое разнообразие видов рукоделия обеспечивает высокий интерес детей к 
занятиям на протяжении всего периода обучения. Практическая работа занимает большую
часть времени, отведенного на занятие.

 Важность изучения разных направленностей программы позволяет на начальной
стадии  увидеть  задатки  в  ребенке,  чтобы  в  дальнейшем  он  сам  мог  выбирать  ту
деятельность, которая ему по душе.

Дополнительная общеразвивающая программа «Точка творчества» направлена на
развитие  мелкой  моторики  и  в  дальнейшем  задача  будет  усложняться  с  развитием
ребенка.  Эта  программа  разовьёт  эстетическое  видение  и  даст  поверить  в  себя,  свои
возможности уже с первых занятий. 

Все темы в программе не затягиваются на множество занятий, поэтому появляется
возможность сразу увидеть результат и получить мотивацию на что-то большее. 
Направленность программы  художественная. 
Уровень программы – базовый.

Настоящая программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми
документами:

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года
№ 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года»;

 Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  9  ноября  2018  г.  N  196  «Об
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
дополнительным общеобразовательным программам»;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года № 629 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по дополнительным общеобразовательным программам»;

 Письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
18.11.2015  №09-3242  «О  направлении  информации»  вместе  с  «Методическими
рекомендациями  по  проектированию  дополнительных  общеразвивающих  программ
(включая разноуровневые программы)»;

 «Методические  рекомендации  по  разработке  разноуровневых  программ
дополнительного образования ГАОУ ВО «МГПУ» АНО ДПО «Открытое образование»;

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.09.2020  №28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.01.2021  №2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 22 мая
2020 г.  № 15 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических  правил СП 3.1.3597-20
«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»;
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 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения дополнительных
общеразвивающих образовательных программ МАОДО «ЦДТ «Хибины» г. Кировска.

Актуальность  программы: Опираясь  на  материалы  научных  исследований,
которые утверждают,  о  важности  творческого  развития  детей актуальность  программы
заключается в ее необходимости при развитии мышления, памяти, мелкой моторики рук,
художественного,  эстетического  вкуса,  творческих  способностей  обучающегося,  что,  в
свою  очередь,  оказывает  благоприятное  воздействие  на  формирование  нравственных
качеств.

Отличительные  особенности.  Содержание  разработано  составителем  данной
программы  самостоятельно  с  учетом  пожеланий  и  предпочтений  обучающихся  ЦДТ
«Хибины», занимающихся по программам стартового уровня. 

Модульная  структура  программы  позволяет  более  широко  представить
современные виды декоративно-прикладного творчества.

Дает возможность раскрыть обучающимся всё богатство и красоту современного
рукоделия, опираясь на истоки народного творчества и выбрать модуль по интересу,  а
также попробовать свои силы во всех модулях. 

Новизна  программы  состоит  в  том,  что  она  модульная  и  в  ней  представлены
современные виды декоративно-прикладного творчества. Это дает возможность раскрыть
обучающимся  всё  богатство  и  красоту  современного  рукоделия,  опираясь  на  истоки
народного творчества и выбрать модуль по интересу, а также попробовать свои силы во
всех модулях.

Адресат программы: Программа «Точка творчества» рассчитана на девушек 9-12
лет, которые хотят окунуться в творчество, увидеть насколько оно разнообразно и стать
его частью.

Объем программы: 144 часа.
Форма обучения: очная.
Формы организации образовательного процесса – индивидуальная и групповая. 
Режим занятий:  4 часа  в  неделю (2 раза  в  неделю по 2 академических  часа  с

перерывом между занятиями 10 минут).

1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

Цель: овладение теоретическими знаниями и практическими навыками работы с 
различными материалами, направленными на воспитание художественно – эстетического 
вкуса.
Задачи:
Образовательные:
 развитие мелкой моторики детей;
 формирование умений использовать различные технические приемы при работе с
художественными материалами;
 создание условий для качественного усвоения технологии ручного и машинного
пошива швейных изделий;
 отрабатывание практических навыков работы с инструментами;
 осваивание навыков организации и планирования работы;
 изучение разных стилей ручной работы;
 ознакомление  с  основами  знаний  в  области  композиции,  формообразования,
цветоведения и декоративно-прикладного искусства;

 ознакомление с многообразием современных видов рукоделия.
Развивающие:
 развитие творческих способностей детей, воображения, нестандартного мышления,
умения видеть красивое в обыденном и создавать это красивое своими руками;
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 развитие мотивации познавательной и творческой активности учащихся;
 развитие умения работать в коллективе и индивидуально;
 развитие умений и навыков самоконтроля, самоорганизации;
 развитие  смекалки,  изобретательности,  мелкой  моторики  рук,  технического  и
логического мышления, глазомера;
 развитие способности самостоятельного выполнения различных поделок.
Воспитательные:

 воспитание традиционных женских качеств (аккуратности, трудолюбия, терпения,
стремления к красоте и желания ее создавать);

 воспитание  эстетического  восприятия  окружающего  мира,  эмоционально-
ценностного отношения к нему;

 воспитание  нравственных  качеств  (доброжелательность,  чувство  товарищества,
толерантность и т.д.);

 воспитание культуры труда;
 формирование устойчивого интереса к декоративно-прикладному творчеству;
 воспитание интереса к разнообразным видам искусства, любви к природе, родному
 краю, истокам русской народной культуры;
 выработка у обучающихся последовательности в работе, умения доводить начатое

дело  до  конца,  видеть  перспективу  своего  труда,  стремиться  к  достижению
намеченной цели.

1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1.3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН

N
п/п

Название раздела, темы

Количество часов Формы аттестации/
контроля

Всег
о

Теори
я

Практик
а

1
Вводное занятие. Инструктаж

по ТБ. Знакомство с
программой.

2 0 2 Опрос

1.1
Модуль 1. Ковровая

вышивка
4 1 3

1.2
Изучение техник и способов

вышивания
2 1 1

анализ
практической
деятельности

1.3
Изготовление панно в технике

«Ковровая вышивка»
2 0 2 выставка

2
Модуль 2. Ботанический

барельеф
8 2 6

2.1
Поход в парк для сбора

материала
2 1 1

Практическое
задание,

наблюдение
2.2 Составление композиции 2 1 1 наблюдение
2.3 Создание панно 2 0 2 наблюдение

2.4
Тонирование и закрепление

панно
2 1 1 выставка

3 Модуль 3. Бисероплетение 8 2 6
3.1 Изучение различных техник 2 1 1 Практическое
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бисероплетения
задание,

наблюдение
3.2 Создание кольца из бисера 2 0 2 наблюдение

3.3
Создание браслета или колье из

бисера
4 1 3 выставка

4 Модуль 4. Брошь из бисера 24 2 22

4.1
Создание эскиза будущей
броши, подбор материалов

2 1 1
Практическое

задание,
наблюдение

4.2
Компоновка бисера и страз на

брошке
2 1 1 наблюдение

4.3 Вышивание броши 20 0 20 выставка

5
Модуль 5. Создание игрушки
для дальнейшего декупажа

14 2 12

5.1
Изучение способов шитья. ТБ
при выполнении ручных работ

2 1 1
Практическое

задание,
наблюдение

5.2
Создание эскиза игрушки,

подбор материала
2 1 1 наблюдение

5.3 Изготовление игрушки 10 0 10 выставка
6 Модуль 6. Декупаж игрушки 8 1 7

6.1
История возникновения

декупажа, выбор материала
2 1 1

Практическое
задание,

наблюдение
6.2 Декупаж игрушки 6 0 6 выставка
7 Модуль 7. Эпоксидная смола 4 1 3

7.1
Создание украшения из

эпоксидной смолы
4 1 3

Практическое
задание,

наблюдение

8
Модуль 8. Вышивка

ленточками
14 1 13

8.1
История возникновения,

технология вышивки лентами
2 1 1

Практическое
задание,

наблюдение

8.2 Вышивка лентами 10 0 10
Практическое

задание,
наблюдение

8.3
Окончательная отделка

готовых работ
2 0 2 выставка

9
Модуль 9. Пэчворк на

пенопласте
20 1 19

9.1
Создание шаблона, перенос его

на пенопласт
2 1 1

Практическое
задание,

наблюдение

9.2
Прорезание контура рисунка на

пенопласте
2 0 2

Практическое
задание,

наблюдение

9.3
Изготовление картины из

пенопласта в стиле «пэчворк»
16 0 16 выставка

10 Модуль 10. Лоскутное шитье 34 4 30
10. Бытовая швейная машина. 2 1 1 Практическое
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1

Устройство. Заправка нитей.
ТБ при работе с швейным

оборудованием. Машинные
швы. Отработка навыков

работы на швейной машине.

задание,
наблюдение

10.
2

Создание эскиза изделия в
технике лоскутного шитья

2 1 1 наблюдение

10.
3

Подбор материалов, сочетание
цветов в изделиях

2 1 1  наблюдение

10.
4

Создание картины в стиле
«Лоскутное шитье»

14 0 14 наблюдение

10.
5

Создание панно в стиле
«Пэчворк»

14 1 13 выставка

11
Модуль 11. Создание резинки

для волос
2 0 2

11.
1

Пошив резинки для волос 2 0 2 выставка

12 Подведение итогов 2 0 2 анкетирование
Итого: 144 18 126

1.3.2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА

Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Знакомство с программой   – 2 час  а  
Теория: знакомство  с  педагогом,  коллективом.  Экскурсия  по  зданию  ЦДТ

«Хибины».  Устав  ЦДТ  «Хибины».  Правила  поведения  в  учебном  объединении.
Проведение  инструктажа  по  технике  безопасности  при  работе  с  ножницами,  иглами.
Ближайший план работы. (Презентация)

Модуль 1. Ковровая вышивка – 4 часа
1.2 Изучение техник и способов вышивания – 2 часа
Теория:  изучение работы иглы для коврового плетения, продумывание модели в

этой технике. Подбор материалов и фурнитуры, эскиз изделия.
Практика: выполнение образцов в различных техниках
1.3 Изготовление панно в технике «Ковровая вышивка» - 2 часа
Практика: изготовление изделия в ковровой технике
Модуль 2. Ботанический барельеф – 8 часов
2.1 Поход в парк для сбора материала – 2 часа
Практика: поход в парк города Кировска, подбор цветов для будущего барельефа.

История возникновения и обсуждение, почему мягкие цветы лучше не использовать.
2.2 Составление композиции – 2 часа
Теория: Разговор  про  процесс  создания,  интересные  моменты  в  создании

барельефа. 
Практика: Составление цветочной композиции 
2.3 Создание панно – 2 часа
Практика: вдавливание цветов в глину, заливка формы гипсом
2.4 Тонирование и закрепление панно – 2 часа
Теория: обсуждение, какие краски лучше использовать в данной работе и нужны

ли они.
Практика: тонирование панно акварелью и закрепление его с помощью лака
Модуль 3. Бисероплетение – 8 часов
3.1 Изучение различных техник бисероплетения – 2 часа
Теория:  история  возникновения  бисероплетения, выбор  материала  и  разные
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способы плетения 
Практика: выполнение различных способов плетения
3.2 Создание кольца из бисера – 2 часа
Практика: Изготовление кольца из бисера
3.3 Создание браслета или колье из бисера – 4 часа
Теория: в  чем  различие  при  плетении  из  бисера  между  кольцом  и  браслетом,

способы закрепления бисера с застежкой-замочком.
Практика: плетение колье или браслета из бисера
Модуль 4. Брошь из бисера – 24 часа
4.1 Создание эскиза будущей броши, подбор материалов – 2 часа
Теория: вдохновение  фотографиями  брошек,  вышитыми  бисером,  изучение

способа создания броши
Практика: Зарисовка эскиза и выбор бисера, страз
4.2 Компоновка бисера и страз на брошке – 2 часа
Теория: показ картинок для лучшей компоновки на брошке
Практика: Создание композиции из страз и бисера
4.3 Вышивание броши – 20 часов
Практика: процесс вышивания броши
Модуль 5. Создание игрушки для дальнейшего декупажа – 14 часов
5.1 Изучение способов шитья. ТБ при выполнении ручных работ – 2 часа
Теория: правила  работы  с  иглами  и  ножницами.  Общие  сведения  о  тканях  и

нитках. Выбор ниток, иголок. Знакомство с основными видами ручных швов.
Практика: выполнение образцов
5.2 Создание эскиза игрушки, подбор материала – 2 часа
Теория: Технологическая  последовательность  изготовления  игрушки,  изучение

различных видов материала
Практика: Зарисовка эскиза, выбор материала для игрушки
5.3 Изготовление игрушки – 10 часов
Практика: пошив изделия согласно эскизу.
Модуль 6. Декупаж игрушки – 8 часов
6.1 История возникновения декупажа, выбор материала – 2 часа
Теория: история возникновения, откуда пришла техника «декупаж»
Практика: подбор салфеток для дальнейшего декупажа
6.2 Декупаж игрушки – 6 часов
Практика: нанесение грунта на игрушку и затем нанесение салфетки на игрушку,

декор на игрушке
Модуль 7. Эпоксидная смола – 4 часа
7.1 Создание украшения из эпоксидной смолы – 4 часа
Теория: что такое эпоксидная смола. Какие изделия можно сделать из эпоксидной

смолы. Что такое молд. 
Практика: смешивание состава и заливка молда. Получение готового изделия.
Модуль 8. Вышивка ленточками – 14 часов
8.1 История возникновения, технология вышивки лентами – 2 часа
Теория: история возникновения вышивки лентами
Практика: Изучения способов вышивки лентами на ткани
8.2 Вышивка лентами – 10 часов
Практика: Выполнение картин, панно для украшения интерьера комнат 
8.3 Окончательная отделка готовых работ – 2 часа
Практика: Заключительные  работы  по  закреплению  ленточек  и  оформление

картины или панно
Модуль 9. Пэчворк на пенопласте – 20 часов
9.1 Создание шаблона, перенос его на пенопласт – 2 часа
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Теория: объяснение,  что  такое  пэчворк  на  пенопласте  и  чем  он  отличается  от
Кинусайги

Практика: зарисовка шаблона и перенос на пенопласт ручкой или фломастером
9.2 Прорезание контура рисунка на пенопласте – 2 часа
Практика: подготовка  пенопласта  для  дальнейшей  работы,  прорезание  по

намеченным линиям
9.3 Изготовление картины из пенопласта в стиле «пэчворк» - 16 часов
Практика: вдавливание кусочков ткани в прорези и создание картины
Модуль 10. Лоскутное шитье – 34 часа 
10.1 Бытовая швейная машина. Устройство. Заправка нитей. ТБ при работе с

швейным оборудованием. Машинные швы. Отработка навыков работы на швейной
машине. – 2 часа

Теория:  Правила  безопасного  пользования  швейной  машины.  Заправка  и
регулировка нитей. Виды машинных строчек

Практика:  заправка  нитей  швейной  машины.  Машинные  швы.  Оформление
образцов

10.2 Создание эскиза изделия в технике лоскутного шитья – 2 часа
Теория: исторические данные о технике лоскутного шитья
Практика: создание эскиза будущего изделия в технике лоскутного шитья
10.3 Подбор материалов, сочетание цветов в изделиях – 2 часа
Теория: цветовой круг, теплота и насыщенность, презентация о том, как сочетать

цвета
Практика: выбор материалов с учетом цветового круга
10.4 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» - 14 часов
Практика: Создание картины из мелких кусочков путем наложения друг на друга

и пришивания (декоративные строчки)
10.5 Создание панно в стиле «Пэчворк» - 14 часов
Теория: в чем отличие между лоскутным шитьем и стилем «пэчворк»
Практика: Сшивание мелких кусочков в одно целое по предварительному эскизу,

оформление работы
Модуль 11. Создание резинки для волос – 2 часа
11.1 Пошив резинки для волос -2 часа 
Практика: создание резинки путем сшивания 
12. Подведение итогов - 2 часа
Итоговая аттестация. Оформление выставки и участие в выставке готовых изделий

1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

К концу обучения обучающиеся будут:
Знать:
 технику  безопасности  при  работе  со  швейной  машиной,  колющими,

режущими предметами, электрическими приборами;
 основы  техник  декоративно-прикладного  творчества:  ботанический

барельеф, пэчворк, лоскутное шитье, бисероплетение, декупаж, шитьё;
 устройство и работу швейного оборудования;
 правила составления цветовой гаммы;
 историю возникновения различных видов изделий декоративно-прикладного

искусства;
 виды  инструментов,  применяемых  для  создания  изделий  в  изученных

техниках;
 виды материалов, используемых в изученных техниках; 
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 основы цветоведения, композиции, ритма, перспективы, динамики в
изделии.
Уметь:
 пользоваться дополнительной литературой и интернет-ресурсами;
 изготавливать  несложные  изделия  в  техниках  декоративно-прикладного

творчества: ботанический барельеф, пэчворк, лоскутное шитье, бисероплетение, декупаж,
шитьё;

 проектировать,  реализовывать  и  представлять  небольшой  творческий
проект;

 правильно пользоваться ручными инструментами;
 соблюдать правила безопасности труда;
 следовать устным инструкциям педагога.
Приобретут следующие навыки:
 навыки работы на швейной машине;
 навыки работы с гипсом и глиной;
 навыки работы с лентой;
 навыки ручного шитья;
 моторные навыки, глазомер и точность движений;
 навыки работы с тканью.

II. КОМПЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Занятия по программе проводятся с 4 сентября по 31 мая, включая каникулярное время, 
кроме зимних каникул.
Календарный учебный график – Приложение 1

2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

На базе ЦДТ «Хибины» созданы материально-технические условия, необходимые
для работы в учебном объединении. 

Помещение: учебный  кабинет,  оформленный  в  соответствии  с  профилем
проводимых занятий и оборудованный в соответствии с санитарными нормами: столы и
стулья для педагога и учащихся, шкафы и стеллажи для хранения реквизита и наглядных
пособий. 

Помещение, отводимое для занятий детского объединения, должно соответствовать
санитарно-гигиеническим  требованиям  СП,  быть  сухим,  светлым,  с  естественным
доступом воздуха для проветривания.

Для обеспечения нормальных условий работы площадь помещения для детского
объединения  должна  быть  не  менее  2,5м на  человека.  Эта  норма  отвечает  санитарно-
гигиеническим требованиям. 

Общее  освещение  кабинета  лучше  обеспечить  люминесцентными  лампами.  Эти
лампы создают освещение, близкое к естественному свету. Кабинет оборудован столами и
стульями  в  соответствии  с  государственными  стандартами.  Кабинет  укомплектован
медицинской  аптечкой  для  оказания  доврачебной  помощи.  При  организации  занятий
соблюдаются гигиенические критерии допустимых условий и видов работ для ведения
образовательного процесса.
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Для  полноценной  реализации  программы  требуется  кабинет,  оснащенный
интерактивной доской, проектором, ноутбуком. 

В  кабинете  12  посадочных  мест.  Кабинет  оборудован  столами  и  стульями  в
соответствии с государственными стандартами. 

Материалы для педагога:
 наглядно-методические иллюстративные материалы (фотографии,  рисунки,  схемы,
таблицы, образцы изделий)
 доска и фломастеры по доске
 компьютер 
 проектор
 наглядные пособия, образцы работ, сделанные учащимися;
 слайды, видео-аудио пособия;
 иллюстрации шедевров декоративно-прикладного искусства;
 схемы, технологические карты.

Перечень инструментов и материалов, необходимых для занятий:
 Швейная машина
 Утюг (парогенератор)
 Эпоксидная смола
 Молды
 Пряжа 
 Фетр 
 Бисер
 Гипс 
 Глина 
 Гладильная доска
 Бумага
 Клей карандаш
 Карандаши
 Иглы для ручного шитья
 Иглы для машинного шитья
 Акварель
 Наждачная бумага
 Ленты атласные
 Пенопласт
 Салфетки
 Иглы для ковровой вышивки
 Нитки швейные
 Ножницы, портновские булавки, метр портновский, мел

2.3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ

Входящая аттестация направлена на определение стартового уровня подготовки, уровня
практических навыков. 
Текущий  контроль успеваемости  учащихся  направлен  на  поддержание  учебной
дисциплины, на выявление отношения учащегося к изучаемому предмету, на повышение
уровня освоения текущего учебного материала; имеет воспитательные цели и учитывает
индивидуальные психологические особенности учащихся.
Текущий контроль осуществляется регулярно в рамках расписания занятий обучающегося
и предполагает использование различных систем оценивания. 
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Методы  контроля:  опрос,  наблюдение,  обсуждение,  анализ,  самоконтроль,
взаимоконтроль, оценивание, индивидуальный контроль, собеседование, тестирование.
Промежуточная аттестация определяет успешность развития учащегося и усвоение им
образовательной  программы  на  определенном  этапе  обучения.  Формы промежуточной
аттестации обучающихся осуществляется в конце первого полугодия, и предусматривает
оценивание  теоретических  знаний  и  практических  навыков  учащихся.  Во  время
проведения  используются  такие  формы  как,  творческий  показ,  тестирование,  защита
творческого проекта, зачет, выставка творческих работ.  
Итоговая  аттестация.  Подразумевает  собой  контроль  над  усвоением  годового
программного  материала,  усвоения  образовательной  программы  в  целом.  Формы
подведения  итогов  реализации  образовательной  программы  может  предусматривать
тестирования,  анкетирования,  опросы  (для  оценки  теоретических  знаний),  защиту
творческих проектов, участие во Всероссийских и Международных выставках, конкурсах
(для оценки практических навыков).
Контроль знаний, умений и навыков учащихся проводится 3 раза в учебный год.
Виды и сроки проведения аттестации: 

 входящая аттестация – (1 год обучения) с 15 по 25 сентября;
 промежуточная аттестация – (для всех групп) с 20 по 26 декабря;
 итоговая аттестация – с 12 по 19 мая. 

Для  качественного  усвоения  программы с  каждым  обучающимся  ведётся
индивидуальная  работа  по  обработке  выполнения  технических  операций  и  приёмов.
Каждая  работа  наглядно  показывает  возможность  обучающегося.  С  каждым  ребёнком
отрабатываются наиболее сложные элементы, здесь необходимо внимательное, чуткое и
доброе отношение к маленькому автору. Выбирается дифференцированный подход, все
удачи поощряются, все недочёты тактично и мягко исправляются. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы:
 защита творческих проектов выпускников;
 персональные выставки наиболее одаренных обучающихся;
 итоговая выставка лучших творческих работ обучающихся;
 участие обучающихся в конкурсах и показах;

Методы обучения, используемые на занятиях:
 объяснительно-иллюстративный  (беседа,  просмотр  литературы,  компьютерных

слайдов, лекции по отдельным темам); 
 исследовательский  (подготовка  и  разработка  индивидуальных  проектов  с

последующей защитой и показом); 
 работа по созданию и развитию коллектива.

2.4. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Теоретические знания проверяются методом тестирования
Входящая аттестация (сентябрь):

Тест-опрос 
1. Ты умеешь шить, делать поделки из ткани, природных материалов?
А) да, я много чего умею;
Б) кое-что умею, но хочу научиться большему;
В) нет.
2.  Назовите основные цвета в палитре:
А) желтый, красный, синий;
Б) зеленый, желтый, белый;
В) жёлтый, зеленый, синий.
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3. Что означает слово «декор»?
А) Украшать;
Б) Писать;
В) Портить.
4. Из каких материалов изготавливаются декоративно-прикладные изделия?
А) из дерева, соломки, бумаги;
Б) из глины, камня;
В) из металла;
Г) из ткани, кожи;
Д) из всех вышеперецисленных материалов (все ответы верны)
5. Можно ли вышивать лентами?
А) нет;
Б) да.

Ключ к тесту
2 – А; 3 – А; 4 – Д; 5 – Б. 

Текущая аттестация (декабрь):
Опрос

1. Закончив работу, необходимо:
А) быстро убежать на перемену, оставив всё на рабочем столе;
Б) попросить учителя или товарища прибрать за вами; 
В) убрать своё рабочее место.
2. Как правильно передавать ножницы?
А) острыми концами вперёд;
Б) в открытом виде;
В) закрытыми, тупыми концами вперёд.
3. Как назыввется способ декорирования предметов посредством приклеивания на
них  различных  мотивов  или  изображений,  вырезанных  из  бумаги  и  подходящих
художественному замыслу мастера?
А) гранаш;
Б) горельеф;
В) декупаж.
4. Для ботанического барельефа нужны…
А) шило;
Б) цветы;
В) дерево.
5. Ковровая вышивка выполняется с помощью…
А) швейной машины;
Б) кючка;
В) иглы.
6. Что называли «фальшивым жемчугом»?
А) бисер;
Б) драгоценные камни;
В) песок.

Ключ к тесту
1 – В, 2 – В, 3 – В, 4 – Б, 5 – В, 6 – А.

Аттестация на этапе завершения программы(май):
Тестирование

1. Из какого материала выполняется ботанический барельеф?
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А) смола;
Б) гипс;
В) ткань.
2. Перечислите правила работы с эпоксидной смолой
________________
________________
________________
________________
3. В чем отличие пэчворка на пенопласте от Кинусайги?
____________________________________________________________________________
4. Чем отличаютя бусины от бисера?
А) формой;
Б) размером;
В) фирмой производителя.
5. Декорировать в технике «декупаж» можно:
А) металл;
Б) дерево;
В) стекло;
Г) все ответы верны.
6. Как можно украсить вазу?
А)расписать саму вазу;
Б) декорировать ее ручки;
В) всеми вышеперечисленными способами.
7. Что не относится к природным мотивам декоративно-прикладного искусства?
А) растения;
Б) цветы;
В) птицы;
Г) животные;
Д) человек.

Ключ к тесту
1 – Б, 2 – надеть маску, смешать загуститель и основу, добавить красители, вылить в 
форму, 3 – пэчворк изготавливается на пенопласте, а кинусайга – на дереве, 4 – Б, 5 – Г, 6 
– В, 7 – Д.

2.5. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ

1. Педагогическое стимулирование социальных проб, которое предусматривает
создание условий для самооценки обучающимся своих возможностей на основе
последовательного выбора способов поведения в процессе освоения различных
социальных ролей: автор проекта, дизайнер, руководитель проекта.
2. Вариативность организации работы с детьми, требующая учета всего диапазона
индивидуальных вкусов, предпочтений, создания условий для реализации интересов
детей, их обогащения и возвышения, пробуждения новых интересов, создания условий
для выбора форм участия в проектной деятельности (самостоятельный проект, участник
команды проекта).
3. Организация личного пространства ребенка - предполагает создание таких
условий, при которых обучающийся может уединиться, оформить свое личное место; учет
индивидуального темпа и режима деятельности, предоставление возможности
самостоятельно регулировать ритм и частоту контактов со средой в соответствии с
потребностями, сохранять границы собственного «Я», свою автономию в выборе и
определении личного пространства, времени, контактов.
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4. Сочетание взаимной заботы и требовательности - предполагает создание такого
стиля отношений, при котором каждый, ощущая себя достаточно защищенным, в то же
время стремится к сохранению гуманистических нравственных норм в коллективе,
определению и пониманию общих целей педагога и обучающихся, организации
совместной деятельности на основе сотрудничества и взаимопомощи; формированию
толерантности к непривычному поведению других людей.
5. Развитие инициативы детей - требует активного участия обучающихся в решении
вопросов, создания ситуаций для принятия детьми самостоятельных решений и
ответственности за их выполнение, для освоения обучающимися организаторских ролей в
различных видах деятельности; поддержки различных инициатив, направленных на
достижение целей проекта.
6.  Духовно-нравственное  обогащение  социальной  среды -  требует  постоянного
внесения
в жизнедеятельность детей общечеловеческих ценностей, образцов культуры, обогащения
нравственного опыта обучающихся, упрочения и развития нравственных норм в
окружении детей, формирования у них нравственных привычек, побуждения к
нравственным поступкам, развития нравственных убеждений. При этом сами дети
выступают в качестве субъекта формирования нравственно обогащенной среды.

2.6. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Мероприятие Сроки Ответственный
Игра на знакомство «Вернисаж» Сентябрь Врагова П.А.

Создание подарка ко дню 
пожилого человека

Сентябрь Врагова П.А.

Разговор о важности работы 
учителем

Октябрь Врагова П.А.

Игра «Придумай комплимент 
каждому из группы» к 
Всемирному дню доброты

Ноябрь Врагова П.А.

Создание поздравления ко Дню 
матери

Ноябрь Врагова П.А.

Игра по теме «День 
заворачивания подарков»

Декабрь Врагова П.А.

Рассказ о Рождестве Январь Врагова П.А.
Конкурс поделок «Папа лучший в
мире мой!»

Февраль Врагова П.А.

Игра к всемирному женскому 
дню «Цветы»

Март Врагова П.А.

Игра «Придумай веселый 
рассказ»

Апрель Врагова П.А.

День «Обними друга» Апрель Врагова П.А.
Разговор про День победы Май Врагова П.А.

2.7. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

Мероприятие Сроки Ответственный
Родительское собрание Сентябрь Врагова П.А.
Родительское собрание Май Врагова П.А.
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Приложение 1

Календарный учебный график

№п/п Дата проведения
Кол-во
часов

Тема занятия Форма контроля

1 сентябрь 2
Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.

Знакомство с программой.
Опрос

Модуль 1. Ковровая вышивка
2 сентябрь 2 Изучение техник и способов вышивания Практическое задание, наблюдение

3 сентябрь 2
Изготовление панно в технике «Ковровая

вышивка»
выставка

Модуль 2. Ботанический барельеф
4 сентябрь 2 Поход в парк для сбора материала Практическое задание, наблюдение
5 сентябрь 2 Составление композиции Практическое задание, наблюдение
6 сентябрь 2 Создание панно Практическое задание, наблюдение
7 сентябрь 2 Тонирование и закрепление панно выставка

Модуль 3. Бисероплетение
8 сентябрь 2 Изучение различных техник бисероплетения Практическое задание, наблюдение
9 октябрь 2 Создание кольца из бисера Практическое задание, наблюдение
10 октябрь 2 Создание браслета или колье из бисера Практическое задание, наблюдение
11 октябрь 2 Создание браслета или колье из бисера выставка

Модуль 4. Брошь из бисера

12 октябрь 2
Создание эскиза будущей броши, подбор

материалов
Практическое задание, наблюдение

13 октябрь 2 Компоновка бисера и страз на брошке Практическое задание, наблюдение
14 октябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
15 октябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
16 октябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
17 октябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
18 ноябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение



 

№п/п Дата проведения
Кол-во
часов

Тема занятия Форма контроля

19 ноябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
20 ноябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
21 ноябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
22 ноябрь 2 Вышивание броши Практическое задание, наблюдение
23 ноябрь 2 Вышивание броши выставка

Модуль 5. Создание игрушки для дальнейшего декупажа

24 ноябрь 2
Изучение способов шитья. ТБ при выполнении

ручных работ
Практическое задание, наблюдение

25 ноябрь 2 Создание эскиза игрушки, подбор материала Практическое задание, наблюдение
26 ноябрь 2 Изготовление игрушки Практическое задание, наблюдение
27 декабрь 2 Изготовление игрушки Практическое задание, наблюдение
28 декабрь 2 Изготовление игрушки Практическое задание, наблюдение
29 декабрь 2 Изготовление игрушки Практическое задание, наблюдение
30 декабрь 2 Изготовление игрушки выставка

Модуль 6. Декупаж игрушки

31 декабрь 2
История возникновения декупажа, выбор

материала
Практическое задание, наблюдение

32 декабрь 2 Декупаж игрушки Практическое задание, наблюдение
33 декабрь 2 Декупаж игрушки Практическое задание, наблюдение
34 декабрь 2 Декупаж игрушки выставка

Модуль 7. Эпоксидная смола
35 январь 2 Создание украшения из эпоксидной смолы Практическое задание, наблюдение
36 январь 2 Создание украшения из эпоксидной смолы выставка

Модуль 8. Вышивка ленточками

37 январь 2
История возникновения, технология вышивки

лентами
Практическое задание, наблюдение

38 январь 2 Вышивка лентами Практическое задание, наблюдение
39 январь 2 Вышивка лентами Практическое задание, наблюдение
40 январь 2 Вышивка лентами Практическое задание, наблюдение
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№п/п Дата проведения
Кол-во
часов

Тема занятия Форма контроля

41 январь 2 Вышивка лентами Практическое задание, наблюдение
42 февраль 2 Вышивка лентами Практическое задание, наблюдение
43 февраль 2 Окончательная отделка готовых работ выставка

Модуль 9. Пэчворк на пенопласте
44 февраль 2 Создание шаблона, перенос его на пенопласт Практическое задание, наблюдение
45 февраль 2 Прорезание контура рисунка на пенопласте Практическое задание, наблюдение

46 февраль 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
Практическое задание, наблюдение

47 февраль 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
Практическое задание, наблюдение

48 февраль 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
Практическое задание, наблюдение

49 февраль 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
Практическое задание, наблюдение

50 март 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
Практическое задание, наблюдение

51 март 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
Практическое задание, наблюдение

52 март 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
Практическое задание, наблюдение

53 март 2
Изготовление картины из пенопласта в стиле

«пэчворк»
выставка

Модуль 10. Лоскутное шитье

54 март 2

Бытовая швейная машина. Устройство. Заправка
нитей. ТБ при работе с швейным оборудованием.
Машинные швы. Отработка навыков работы на

швейной машине.

Практическое задание, наблюдение

55 март 2
Создание эскиза изделия в технике лоскутного

шитья
Практическое задание, наблюдение
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№п/п Дата проведения
Кол-во
часов

Тема занятия Форма контроля

56 март 2 Подбор материалов, сочетание цветов в изделиях Практическое задание, наблюдение
57 март 2 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» Практическое задание, наблюдение
58 апрель 2 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» Практическое задание, наблюдение
59 апрель 2 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» Практическое задание, наблюдение
60 апрель 2 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» Практическое задание, наблюдение
61 апрель 2 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» Практическое задание, наблюдение
62 апрель 2 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» Практическое задание, наблюдение
63 апрель 2 Создание картины в стиле «Лоскутное шитье» Практическое задание, наблюдение
64 апрель 2 Создание панно в стиле «Пэчворк» Практическое задание, наблюдение
65 апрель 2 Создание панно в стиле «Пэчворк» Практическое задание, наблюдение
66 май 2 Создание панно в стиле «Пэчворк» Практическое задание, наблюдение
67 май 2 Создание панно в стиле «Пэчворк» Практическое задание, наблюдение
68 май 2 Создание панно в стиле «Пэчворк» Практическое задание, наблюдение
69 май 2 Создание панно в стиле «Пэчворк» Практическое задание, наблюдение
70 май 2 Создание панно в стиле «Пэчворк» выставка

Модуль 11. Создание резинки для волос
71 май 2 Пошив резинки для волос выставка
72 май 2 Подведение итогов анкетирование

Итого 144

21


	1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
	1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	1.3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	1.3.2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
	1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
	II. КОМПЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
	2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
	2.3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ
	2.4. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
	3. Что означает слово «декор»?
	6. Как можно украсить вазу?
	А)расписать саму вазу;

	2.5. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
	Игра на знакомство «Вернисаж»

	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
	Приложение 1
	Календарный учебный график

