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В 2014-2015 учебном году внесены изменения в структуру 

пояснительной записки программы в соответствие с требованиями к 

программам дополнительного образования, утвержденным научно - 

методическим советом по дополнительному воспитанию детей Министерства 

образования России от 03.06.2003, Приложение к письму Минобрнауки 

России от 11.12.2006 № 06-1844: уточнены отдельные положения 

пояснительной записка – актуальность, новизна. Доработан блок  

«Методическое обеспечение программы», обновлен список литературы. 

В 2016-2017 учебном году: 

- переработана пояснительная записка к программе – добавлены 

нормативные документы, формы и методы проведения занятий;  

- добавлен учебно – тематический план реализации программы на три 

года обучения; 

 добавлено содержание учебного материала второго года обучения; 

 добавлен учебный план и содержание третьего года обучения; 

 информационно – методический комплекс к программе дополнен 

описанием содержания теоретического блока и практических упражнений; 

 обновлен список литературы и интернет - ресурсов; 

   изменен минимальный возраст приема обучающихся с 12 до 10 лет.  

В 2017-2018 учебном году: 

   изменен максимальный возраст  обучающихся с 15 до 16 лет.  

В 2018-2019 году: 

 добавлен перечень необходимого оборудования для реализации 

программы; 

 в декабре 2018 года внесены изменения в разделе 1.1. Пояснительная 

записка: Приказ 1008 от 2013 года «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» заменен на Приказ Министерства 

просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 
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I. КОМПЛЕКС ОСНОВЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

«Нигде и ни в чем так не проявляется человеческий характер, 

 как за бильярдным столом». 

Л.Н. Толстой 

Бильярдный спорт признан международным олимпийским комитетом, 

как Олимпийский вид и включен в перечень видов спорта, рекомендованных 

для развития в России, и введен в государственную программу физического 

воспитания населения.  

Бильярд - популярная и очень увлекательная игра, широко 

распространенная во всем мире. В бильярд играют мужчины и женщины, 

любого возраста, профессии и социального статуса. Пожалуй, трудно найти 

другую такую игру, где бы так всесторонне проявлялись физические и 

интеллектуальные способности человека.  

Бильярд - это синтез многих видов спорта: гимнастика - 

художественная и спортивная, теннис и стрельба. Игрок продумывает игру и 

за себя и за партнера на несколько ходов вперед, поэтому, недаром бильярд 

называют шахматами в движении.  

Бильярд - интеллигентная игра, она развивает интеллект, хорошие 

манеры, характер. Вырабатывает такие качества, как аналитическое 

мышление, умение сосредоточится, сохранять спокойствие и хладнокровие в 

сложных ситуациях. 

Практически все виды спорта в той или иной степени травматичны. 

Бильярд, напротив, несет в себе реабилитационную функцию - от 

напряжения к расслаблению, от негативных эмоций к покою. Бильярд, как 

вид спорта, показан при многих заболеваниях - сердечных, суставных и т.д. 

Физические движения на бильярде осуществляются спокойно, без нагрузки, 

без резких движений. 
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Большие перспективы развития бильярдного спорта видятся, прежде 

всего, в системе дополнительного образования детей и юношества.  

Программа направлена на: 

 создание необходимых условий для личностного развития 

учащихся, позитивной социализации и профессионального самоопределения; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в 

интеллектуальном, нравственном развитии, а также в занятиях физической 

культурой и спортом; 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся, 

выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся. 

Направленность (профиль) программы – физкультурно-спортивная. 

Уровень программы: базовый. 

В основе лежит  переработанный автором вариант методического 

пособия «Цикл занятий по бильярду «20 уроков для начинающих 

игроков»/курсы повышения квалификации специалистов по бильярду 

Национального государственного университета физической культуры, спорта 

и здоровья им. П.Ф. Лесгафта. Факультет повышения квалификации и 

переподготовки кадров. – С - Пб., 2009. При разработке программы 

использованы также дополнительная образовательная программа «Русский 

бильярд», автора Голованова Д.П. (игры и упражнения) и книга А. Лемана 

«Теория бильярдной игры».  

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

– федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

– письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18 ноября 2015 года №09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ»; 
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– распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 апреля 

2015 года № 729-р «Концепция развития дополнительного образования 

детей»; 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

года № 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

– приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

– СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей». 

Актуальность обусловлена противоречием между социальным 

заказом на данный вид дополнительных образовательных услуг, который 

выявлен в результате мониторинга дополнительных образовательных услуг в 

городе Кировске Мурманской области, и отсутствием рекомендованных 

программ, адаптированных к задачам и ресурсам конкретной организации 

дополнительного образования.  

Отличительной особенностью программы является то, что в МАОДО 

ЦДТ «Хибины» впервые в городе созданы условия для развития бильярдного 

спорта среди детей, что расширило сферу спортивной деятельности 

разнообразием видов спорта, занятости, досуга. 

Новизна заключается в том, что в её основу положен многолетний 

опыт автора-спортсмена и переработанный педагогом вариант методического 

пособия «Цикл занятий по бильярду «20 уроков для начинающих игроков» / 

курсы повышения квалификации специалистов по бильярду Национального 

государственного университета физической культуры, спорта и здоровья им. 

П.Ф. Лесгафта. 



 

7 

Программа построена по концентрическому принципу. Темы 

повторяются из года в год, содержание каждой темы расширяется и 

углубляется по мере становления мастерства обучающихся. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что 

данный вид спорта очень полезен для детей, особенно возрастной группы от 

10 лет, когда формируется характер. Бильярд предлагает подростку выбор 

здорового образа жизни, формирует такие качества личности, как 

аналитическое мышление, умение сосредоточится, смелость, уравновешивает 

эмоции, учит сохранять самообладание, спокойствие и хладнокровие в 

сложных ситуациях. 

Игра на бильярде учит выигрывать, напрягая всю силу воли, 

воспитывая нравственно-психологическое здоровье. Серьезное внимание 

уделяется проблеме побед или поражений. Победив, нужно подытожить 

опыт, не скрывать существующих проблем и недостатков, не пренебрегать 

тактикой. Потерпев поражение, нужно внимательно проанализировать 

положительные факторы и достоинства, бороться за будущее, в котором 

поражение превратится в победу. Настоящий игрок воспринимает выигрыш 

без какого-либо злорадства и не падает духом в трудные моменты. 

Бильярд способствует поддержанию хорошей физической формы, 

развивает быструю реакцию, координацию, точность выполняемых 

движений, находчивость.  

Для развития у подростка качеств настоящего спортсмена большое 

значение имеют моральная поддержка, которую ему оказывает 

профессиональный личный тренер и заинтересованное отношение со 

стороны родителей.  

Дополнительная общеразвивающая программа «Школа классического 

бильярда» дает возможность приобщиться к интересному и популярному 

виду спорта, реализовать свои потребности, общаясь в коллективе, проявить 

свои способности.  
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Адресат программы программа адресована обучающимся 

образовательных организаций города Кировска в возрасте от 10 до 16 лет с 

повышенными образовательными потребностями, проявляющим интерес к 

бильярду, желающие тратить силы и время на становление мастерства 

бильярдиста, воспитание в себе личностных качеств и черт характера, 

необходимых для успешной игры. Это эмоциональные, азартные, 

образованные ребята, стремящиеся к самоутверждению и самореализации. 

Прием осуществляется при предоставлении медицинской справки о 

разрешении заниматься по выбранному направлению. 

Объем программы – 1 г.о. -144 часа; 2 г.о. - 144 часа, 3 г.о. -144 часа. 

Формы и методы организации образовательного процесса. 

Формы организации обучения: учебный материал рассчитан на 

последовательное и постепенное усвоение теоретических знаний и 

практических умений и навыков, освоение владением кием, производством 

различных ударов, освоением техники, стратегии и тактики игры. Игра с 

педагогом, игра в парах. Для эффективности образовательного процесса 

используется сочетание разнообразных организационных форм обучения, 

гибкое комбинирование традиционных и нетрадиционных теоретических и 

практических занятий в составе всей группы, подгруппами или 

индивидуально:  

Подготовка бильярдиста может проходить только при условии 

постоянной практической отработки умений и навыков, когда учащийся 

применяет полученные знания в комплексе: от умений использовать 

полученные знания в любой игровой ситуации (в зависимости от уровня 

освоения программы) до умения организовать и провести соревнование, 

проконсультировать другого спортсмена.  

Для более успешной организации учебно-воспитательного процесса 

широко используются различные методы и приёмы мотивации и 

стимулирования обучающихся:  
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 социальные (ответственность, признание достоинства, создание 

ситуации взаимопомощи, информирование об обязательных результатах 

обучения, понимание социальной значимости деятельности (привлечение к 

судейству, к организации и проведению соревнований) и др.);  

 познавательные (ориентация на разнообразие способов 

добывания знаний, выполнение творческих затруднений и др.);  

 эмоциональные (похвала, одобрение успеха, создание ситуации 

успеха, поощрение желание и добиться признания, демонстрация 

достижений, стимулирующее оценивание, порицание. 

Средства обучения: рисунки, схемы, журналы, теле - и видеозаписи с 

соревнований мирового, российского уровней. 

Методы обучения - имитационные движения, выполнение ударов по 

шарам стоящим в стандартном положении, фиксация кисти в положении 

максимального разгибания, упражнения по выполнению ударов по шарам в 

парах, игра на бильярде на занятиях, беседы, диалоги, соревнования. 

 Основной метод обучения - квалифицированный показ и объяснение, 

производимые с учетом психофизических особенностей воспитанника.  

 При развитой зрительной памяти упор делается на наглядном 

методе обучения;  

 При аналитическом типе мышления и слуховой памяти показ 

дополняется подробным объяснением;  

 При преобладании двигательной памяти необходимо 

ориентироваться на метод непосредственного выполнения.  

 Особое внимание обращается на овладение техникой выполнения 

упражнений, что позволит избежать травм, повысит результативность 

тренировок.  

 Квалификационные турниры, поиск и исправление допущенных 

ошибок в разборе позиций, судейская практика, проверка правильности 

выполнения заданий у своих товарищей и др.  
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Уровни организации творческой деятельности обучающихся - 

репродуктивно-творческая. Репродуктивная деятельность необходима для 

формирования прочных навыков игры, поэтому занимает значительное место 

в структуре  каждого занятия, творческая деятельность проявляется в 

игровых ситуациях, когда кроме техники необходимо нестандартное 

мышление и умение просчитывать действия противника. 

Количество человек в группе – Группы 1 г.о. Формирование групп 

зависит от уровня общефизической и спортивной подготовленности 

обучающихся. Группа формируется в составе по 2 человека на игровой стол. 

В группе может быть от 2 до 4 человек. В отдельных случаях – 5 человек.  

Срок освоения программы – 3 года.  

Режим занятий – занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

академических часа. Основной уровень – 288 часов – 1 и 2 год обучения. 

Учебно-тренировочный этап – 1 и 2 года обучения. Этап совершенствования 

– 3 год обучения – 144 часа. На третий этап переводятся наиболее 

мотивированные и перспективные обучающиеся.  

Режим занятий соответствует требованиям СанПиН. Соблюдается 

режим проветривания помещений, санитарное содержание помещений и 

площадок проведения занятий.  

 

1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель программы – физическое, спортивное и духовное развитие 

детей, подростков и молодежи, приобщение их к систематическим занятиям 

бильярдным спортом. 

Задачи: 

 овладение техникой и тактикой игры для успешного освоения 

бильярда как вида спорта, досуга и отдыха, результативного выступления в 

соревнованиях по бильярду, повышение общей физической подготовки; 

 развитие специальных физических данных: координации, быстроты 

реакции; 
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 воспитание воли, твердости характера, целеустремленности, 

уверенности в себе, психологической устойчивости и выдержки; 

 воспитание уважительного отношения к членам команды, 

выступление и представление команды на соревнованиях различного уровня. 
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1.3 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1.3.1 ПЛАНИРУЕМЫЕ РУЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты: 

 наличие знаний по спортивной игре – бильярд; 

 умение правильно регулировать свою физическую нагрузку; 

 знание техники и тактики игры в бильярд; 

 развитие координации движений и основных физических качеств: 

силы, ловкости, быстроты реакции; 

 развитие двигательных способностей посредством игры в бильярд. 

Личностные результаты: 

 повышение творческой активности детей; 

 проявление инициативы и любознательности; 

 формирование ценностных ориентаций; 

 адаптация детей к условиям детско-взрослой общности; 

 развитие жизненных, социальных компетенций: автономность, 

ответственность, мировоззрение, гражданская позиция и т.д. 

Метапредметные результаты: 

регулятивные:  

 умение планировать свою деятельность,  

 проявлять инициативу и самостоятельность в обучении,  

 умение контролировать и оценивать действия; 

коммуникативные  

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении 

учебных проблем,  

 принимать на себя ответственность за результаты своих действий; 

познавательные 

 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение 

существенной информации из различных информационных 

источников. 
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Окончательным итогом освоения программы является успешное 

выступление занимающихся на соревнованиях, турнирах, выполнение как 

массовых, так и спортивных разрядов, выбор подростками здорового образа 

жизни. 

Обучающиеся будут знать:  

 основные исторические этапы развития и совершенствования 

бильярда;  

 бильярд и аксессуары: бильярдный стол, шары, кии, треугольник, 

полки для шаров и киев, киевницы, бильярдный мел, бильярдные перчатки 

 характеристики основных видов игры на бильярде; 

 характеристики упражнений на всех уровнях: подготовительные, 

основные упражнения, упражнения продвинутого, высокого и экстра 

уровнях; 

 основные требования к игроку в момент нанесения удара; 

 разновидности бильярдных игр: русский бильярд, пул, снукер, 

карамболь. 

 правила безопасного обращения с инвентарем, порядка его хранения 

и ухода за ним;  

 общие правила игры на бильярде;  

 штрафы при игре на бильярде; 

 правила проведения соревнований;  

 правила поведения на занятиях и на турнирах; 

 правила спортивных бильярдных игр в соответствии с 

международной терминологией. 

Обучающиеся будут иметь представление  

 о необходимом оборудовании и порядке его использования; 

 об обязательном, точном, быстром выполнения всех рекомендаций 

педагога; 
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 сознательном переключении внимания, управлении своим 

поведением, необходимости формирования волевых качеств личности; 

Обучающиеся будут уметь: 

 выполнять клапштос – основной удар спортивного бильярда; 

 выполнять накат, винт, оттяжка, прямой удар, резка, винт с резкой, 

дуплет, карамболи;  

 применять простые приемы достижения расслабления, методы 

саморегуляции психического состояния; 

 осуществлять самоконтроль за правильным положением корпуса, 

рук, особенно кистевого упора и за нанесением удара кием точно в центр 

шара. 

 

1.3.2 УЧЕБНЫЙ ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

№ Тема Количество часов 

1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 

теория практика теория практика теория практика 

Введение в образовательную программу «Школа классического бильярда» 

1 Инструктаж по ТБ. 

Бильярд, оборудование, 

снаряжение 

2 - 2 - - - 

Теория бильярдной игры 14 14 12 

2 История развития 

бильярда 

2 - 2 - 4 - 

3 История развития 

русского бильярда 

2 - 2 - 2 - 

4 Гигиена и 

самоконтроль  

1 1 1 1 - 2 

5 Общие правила игры на 

бильярде. 

6  6    

6 Штрафы при игре на 

бильярде 

2  2   4 

Техническая подготовка 

8 Подготовительные 

упражнения 

6 30     

9 Основные упражнения  48  36   

10 Упражнения 

продвинутого уровня 

   48   

11 Комплекс упражнений 

высокого уровня 

     40 

12 Упражнения экстра 

уровня 

     48 

13 Особенности 2  2  2  
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№ Тема Количество часов 

1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 

теория практика теория практика теория практика 

психологии и игровой 

этики современного 

бильярдного спорта 

Игровая практика 

14 Подготовка к турнирам  38  38  38 

15 Контрольно-зачетные 

занятия 

2 2 2 2 2 2 

 Итого: 144 144 144 

 

1.3.3 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 
 

№ 

п/п 

Раздел.  

Тема и содержание занятий 

Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Знакомство с 

программой. Исходная 

диагностика. Инструктажи. 

2 1 1 Устный опрос 

2 Бильярд и аксессуары: 

бильярдный стол, шары, кии, 

треугольник, полки для шаров и 

киев, киевницы, бильярдный 

мел, бильярдные перчатки.  

2 1 - Устный опрос 

3 Теория бильярдной игры. 14 13 1  

3.1 История бильярда. 2 2 - Опрос 

3.2 История развития российского 

бильярдного спорта. 

2 2 - Опрос 

3. 3 Цель игры. Геометрия бильярда. 

Разновидности бильярдных игр: 

русский бильярд, пул, снукер, 

карамболь. 

4 4 - Практические 

задания 

3.4 Гигиена и самоконтроль 2 1  1 Опрос 

3.5 Общие правила игры на 

бильярде. 

2 2  Взаимоконтроль. 

Теория. Работа с 

заданиями по 

тактике. 

3.6 Штрафы при игре на бильярде 2 2  Разбор ситуаций. 

Теория. Работа с 

заданиями по тактике  

4 Техническая подготовка 86 6 68  

4.1. Подготовительные упражнения. 36 6 30  

Постановка стойки. Постановка 

правильного удара (ударное 

движение). Хват – кистевой 

захват кия (правая рука). Мост 

(левая рука). Особенности 

практической отработки 

первоначальных приёмов. 

Основные требования к игроку в 

момент нанесения удара. 

   Взаимоконтроль. 
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№ 

п/п 

Раздел.  

Тема и содержание занятий 

Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

4.2. Основные упражнения. Теория 

ударов.  

48 10 38  

Один шар. Размер удара. 

Клапштос – основной удар 

спортивного бильярда. Накат. 

Винт. Оттяжка. Прямой удар. 

Резка. Винт с резкой. Дуплет. 

Карамболи. 

   Взаимоконтроль. 

5. Игровая практика.  34 - 34  

Отработка стандартных игровых 

позиций.  Игра с последующим 

«разбором полетов». 

Участие в спортивных 

мероприятиях.  

   Взаимоконтроль. 

Проводится разбор 

только что 

сыгранной партии.  

 

6. Особенности психологии и 

игровой этики современного 

бильярдного спорта Принятие 

решения, концентрация 

внимания, самооценка игрока. 

Спортивное соперничество, 

уверенность, эмоциональная 

устойчивость. Приемы 

расслабления. 

2 2 - Опрос. 

7. Контрольно - зачетные занятия 4 2 2 Тесты. Игра.  

 Всего за учебный год 144    

 

1.3.4 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 
№ 

п/п 

Раздел.  

Тема и содержание занятий 

Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Исходная 

диагностика на начало года. 

Инструктажи. 

2 1 1 Устный опрос 

2 Бильярд и аксессуары: бильярдный 

стол, шары, кии, треугольник, полки 

для шаров и киев, киевницы, 

бильярдный мел, бильярдные 

перчатки.  

2 1 - Устный опрос 

3 Теория бильярдной игры. 14 13 1  

3.1 История бильярда. 2 2 - Опрос 

3.2 История развития российского 

бильярдного спорта. 

2 2 - Опрос 

3. 3 Цель игры. Геометрия бильярда. 

Разновидности бильярдных игр: 

русский бильярд, пул, снукер, 

карамболь. 

4 4 - Практические задания 

3.4 Гигиена и самоконтроль 2 1  1 Опрос 

3.5 Общие правила игры на бильярде. 6   Взаимоконтроль. 

Теория. Работа с 

заданиями по тактике  
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№ 

п/п 

Раздел.  

Тема и содержание занятий 

Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

3.6 Штрафы при игре на бильярде 2   Разбор ситуаций. 

Теория. Работа с 

заданиями по тактике  

4 Техническая подготовка 86 6 68  

4.1. Основные упражнения. 36 6 30  

Повторение изученного. Постановка 

стойки. Постановка правильного 

удара (ударное движение). Хват – 

кистевой захват кия (правая рука). 

Мост (левая рука). Особенности 

практической отработки 

первоначальных приёмов. 

Основные требования к игроку в 

момент нанесения удара. Один шар. 

Размер удара. Клапштос – основной 

удар спортивного бильярда. Накат. 

Винт. Оттяжка. Прямой удар. Резка. 

Винт с резкой. Дуплет. Карамболи. 

   Взаимоконтроль. 

4.2. Упражнения продвинутого 

уровня.  

48 10 38 Взаимоконтроль. 

Проводится разбор 

только что сыгранной 

партии 

5. Игровая практика.  34 - 34  

Отработка стандартных игровых 

позиций.  Игра с последующим 

«разбором полетов». 

Участие в спортивных 

мероприятиях.  

   Взаимоконтроль. 

Проводится разбор 

только что сыгранной 

партии.  

 

6. Особенности психологии и игровой 

этики современного бильярдного 

спорта Принятие решения, 

концентрация внимания, 

самооценка игрока. Спортивное 

соперничество, уверенность, 

эмоциональная устойчивость. 

Приемы расслабления. 

2 2 - Опрос. 

7. Контрольно - зачетные занятия 4 2 2 Тесты. Игра.  

 Всего за учебный год 144    

 

1.3.5 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 
№ 

п/п 

Раздел.  

Тема и содержание занятий 

Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Исходная 

диагностика на начало года. 

Инструктажи. 

2 1 1 Устный опрос 

2 Бильярд и аксессуары: 

бильярдный стол, шары, кии, 

треугольник, полки для шаров и 

киев, киевницы, бильярдный 

мел, бильярдные перчатки.  

2 1 - Устный опрос 

3 Теория бильярдной игры. 12 6 6  
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№ 

п/п 

Раздел.  

Тема и содержание занятий 

Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

3.1 История бильярда. 2 - - Опрос 

3.2 История развития российского 

бильярдного спорта. 

4 - - Опрос 

3. 3 Цель игры. Геометрия бильярда. 

Разновидности бильярдных игр: 

русский бильярд, пул, снукер, 

карамболь. 

4 4 - Практические 

задания 

3.4 Гигиена и самоконтроль 2  2 Опрос 

3.5 Общие правила игры на 

бильярде. 

   Взаимоконтроль. 

Теория. Работа с 

заданиями по 

тактике  

3.6 Штрафы при игре на бильярде 4  4 Разбор ситуаций. 

Теория. Работа с 

заданиями по 

тактике  

 

4 Техническая подготовка 86 6 68  

4.1. Упражнения продвинутого 

уровня. 

36 6 30  

Взаимоконтроль. 

4.2. Упражнения уровня экстра - 

класса 

48 10 38 Взаимоконтроль. 

Проводится разбор 

только что 

сыгранной партии 

5. Игровая практика.  34 - 34  

Отработка стандартных игровых 

позиций. Игра с последующим 

«разбором полетов». 

Участие в спортивных 

мероприятиях.  

   Взаимоконтроль. 

Проводится разбор 

только что 

сыгранной партии.  

 

6. Особенности психологии и 

игровой этики современного 

бильярдного спорта Принятие 

решения, концентрация 

внимания, самооценка игрока. 

Спортивное соперничество, 

уверенность, эмоциональная 

устойчивость. Приемы 

расслабления. 

2 2 - Опрос. 

7. Контрольно - зачетные занятия 4 2 2 Тесты. Игра.  

 Всего за учебный год 144    

 

1.3.6 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

Раздел 1. Введение в программу – 2 часа 

Занятие 1-2. Вводное занятие – 2 часа. 
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Теория. Знакомство с программой. Исходная диагностика. 

Инструктажи по ТБ. Правила поведения в бильярдном зале. Техника 

безопасности на занятиях. Страховка и самостраховка на занятиях.  

Практика. Инструктаж по технике безопасности и поведении при 

чрезвычайных ситуациях. 

Раздел 2. Оборудование и инвентарь – 2 часа 

Занятие 3 - 4. Рабочие места, оборудование, снаряжение – 2 часа. 

Теория. Бильярд и аксессуары: бильярдный стол, шары, кии, полки для 

шаров и киев, киевницы, бильярдный мел, бильярдные перчатки. 

Практика. Рабочее место, инвентарь 

Раздел 3. Теория бильярдной игры – 14 часов 

Занятие 5 - 8. Теория бильярдной игры – 4 часа. 

Теория. Геометрия бильярда. Разновидности бильярдных игр: русский 

бильярд, пул, снукер, карамболь. 

Практика. Расстановка шаров и начало партии, розыгрыш начального 

удара. 

Занятие 9-10. Гигиена и самоконтроль – 2 часа 

Теория. Понятие о тренировке и «спортивной форме». Понятие об 

утомлении и о перетренированности. Общий режим дня. Режим питания и 

питьевой режим. Использование естественных природных факторов для 

укрепления здоровья и закаливания. Вред курения, употребления 

алкогольных напитков и наркотиков. Гигиена занятий. Понятие о тренировке 

и «спортивной форме». Понятие об утомлении и о перетренированности. 

Врачебный контроль и самоконтроль. Объективные данные: рост, вес, 

динамометрия, объемы мышц. Субъективные данные: самочувствие, сон, 

аппетит, работоспособность, настроение. Дневник тренировок. 

Практика. Простые приемы достижения расслабления, методы 

саморегуляции психического состояния. 

Занятия 11-12. Теория бильярдной игры – 2 часа 
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Теория. История развития бильярдного спорта. Выдающиеся 

зарубежные спортсмены. 

Практика. Расстановка шаров и начало партии, розыгрыш начального 

удара. Удар по битку. 

Занятия 13 -14. Теория бильярдной игры – 2 часа 

Теория. История бильярда в России. Создание спортивных клубов и их 

развитие в Советском Союзе и России. Выдающиеся отечественные, 

российские и зарубежные спортсмены. Н. Березин, Н. Кобзев и А. Миляев – 

«Мастера спорта СССР по бильярду». Ашот Потикян. Евгений Сталев. 

Лучшие спортсмены области и города.  

Практика. Расстановка шаров и начало партии, розыгрыш начального 

удара. Удар по битку. 

Занятие 15-16. Общие правила игры на бильярде – 2 часа 

Теория. Цель игры. Знакомство с общими правилами игры в бильярд. 

Их основная характеристика. 

Практика. Расстановка шаров и начало партии, розыгрыш начального 

удара. Удар по битку. 

Занятие 17-18. Штрафы при игре на бильярде – 2 часа 

Теория. Понятие штрафа. Виды штрафов. 

 «Штрафы в бильярде». 

Теория: Штрафы при игре в русский бильярд. 

Штрафы налагаются в следующих случаях: 

 если биток при ударе не коснулся ни одного из прицельных шаров; 

 если после удара биток выскочил за борт; 

 если произведен очередной удар до завершения предыдущего удара; 

 если при выполнении удара по битку ни одна из ног играющего не 

касается пола; 

 при касании любого шара на игровой поверхности стола до, во время 

или после удара кием, машинкой, рукой, одеждой и т. п.; 

 за выполнение неправильного удара по битку; 
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 при неправильном ударе по близкостоящему прицельному шару; 

 за выполнение удара пропихом по прицельному шару, отстоящему 

от битка более чем на 1/2 радиуса шара, когда игрок чрезмерно затягивает 

время контакта наклейки кия с битком и проталкивает одновременно биток и 

играемый прицельный шар; 

 при двойном ударе, когда наклейка кия касается битка дважды; 

 за выполнение удара нажимом, когда биток выжимает прицельный 

шар от борта; 

 если при ударе с руки из дома биток задевает какой-либо 

находящийся в доме прицельный шар; 

 при нанесении удара не битком ("Русская пирамида" и 

"Московская"); 

 при падении битка в лузу ("Русская пирамида"); 

 при неправильном отыгрыше ("Американка"); 

 если при ударе с руки из дома игрок, несмотря на предупреждение 

судьи, выносит биток за линию дома, выносит корпус за продолжение 

внешней стороны длинного борта или производит удар с противоположной 

стороны стола; 

 при вмешательстве в игру соперника. 

 Если при выполнении одного удара совершено несколько нарушений 

правил, то штраф взимается в одинарном размере. 

Шары, забитые с нарушениями правил, не засчитываются и 

выставляются в соответствии с правилами каждой конкретной игры. 

Зависшие шары 

Если шар, зависший над лузой в положении неустойчивого равновесия, 

остается неподвижным в течение пяти секунд и более после завершения 

удара, а затем падает в лузу, то судья восстанавливает его на прежнее место и 

игра продолжается. Так же поступают и в том случае, если зависший шар 

падает в лузу после явного толчка или сотрясения бильярдного стола. 
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Если же зависший шар падает в лузу до истечения пяти секунд после 

завершения удара, то он считается упавшим в лузу вследствие 

произведенного удара и игра продолжается на общих основаниях. 

Если игрок производит удар битком по зависшему прицельному шару, 

а последний до соударения падает в лузу, то судья восстанавливает исходную 

позицию и удар повторяется, при этом штраф не налагается. 

"Глухая" позиция 

Если шары сгруппировались возле одной из луз и при этом луза 

оказалась блокированной, а также в иных случаях, когда после 

продолжительной серии отыгрышей позиция на столе принципиально не 

изменяется, что ведет к неоправданному затягиванию игры, то судья, после 

предупреждения игроков, имеет право расставить оставшиеся на столе 

прицельные шары в форме пирамиды (укороченной пирамиды) с вершиной 

на задней отметке, право последующего удара определяется розыгрышем и 

игра продолжается с руки из дома. 

Вмешательство постороннего 

Если во время игры шары приходят в движение в результате 

вмешательства какого-либо постороннего лица (непосредственно или путем 

какого-либо воздействия на игрока, выполняющего удар), то судья 

восстанавливает исходную позицию и удар повторяется, при этом штраф не 

полагается. Так же поступают и при возникновении каких-либо 

чрезвычайных обстоятельств: порыв ветра, падение осветительного прибора, 

авария и т. п. 

Если посторонний вмешивается в игру умышленно, то игра 

приостанавливается до тех пор, пока он не покинет место проведения 

соревнований. 

Вмешательство соперника 

Если соперник играющего коснется, сместит или остановит какой-либо 

шар, то он штрафуется, позиция восстанавливается судьей и игра 

продолжается. Если при этом соперник задержит играемый шар, движущийся 
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в сторону лузы, то шар считается сыгранным, и играющий производит 

последующий удар. 

Вмешательством считаются также любые действия соперника, 

направленные на отвлечение внимания играющего и на создание ему помех 

при выполнении удара. 

Если же соперник вмешивается в игру умышленно, то судья действует 

согласно разделу "Неспортивное поведение". 

Умышленное затягивание игры 

Если играющий, по мнению судьи, умышленно затягивает игру, то 

судья после предупреждения имеет право ввести одноминутное временное 

ограничение на подготовку и выполнение удара. 

 

Раздел 4. Техническая подготовка – 86 часа 

Подготовительные упражнения – 36 часов 

Занятия 19 – 22. Секреты обучения. Подготовительные 

упражнения. Постановка стойки – 4 часа 

Теория. Постановка стойки  

Практика. Последовательность принятия игровой стойки. Расстановка 

шаров и начало партии, розыгрыш начального удара. Удар по битку. 

Занятия 23-26. Секреты обучения. Постановка правильного удара 

(ударное движение) – 4 часа 

Теория. Постановка правильного удара (ударное движение) – 1 час. 

Практика: отработка упражнений1.  

Занятия 27-30. Секреты обучения. Хват – кистевой захват кия 

(правая рука) – 4 часа 

Теория: Хват – кистевой захват кия (правая рука) – 1 час. 

Практика: отработка упражнений.  

Занятия 31-34. Секреты обучения. Мост (левая рука) – 4 часа 

Теория. Мост (левая рука) – 1 час. 

                                                           
1 Описание упражнений дано в конце данного раздела программы. 
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Практика: отработка упражнений.  

Занятия 35-38 Секреты обучения. Особенности практической 

отработки первоначальных приёмов – 4 часа 

Теория. Особенности практической отработки первоначальных 

приёмов – 1 час. 

Практика: отработка упражнений. 

Занятия 39-42 Секреты обучения. Основные требования к игроку в 

момент нанесения удара. – 4 часа 

Теория. Основные требования к игроку в момент нанесения удара – 1 

час. 

Практика: отработка упражнений.   

Занятия 43-46. Отработка упражнений – 4 часа 

Теория. Работа с заданиями по тактике (на карточках).  

Практика.   

Занятия 47 – 50.  Отработка упражнений – 4 часа 

Теория. Работа с заданиями по тактике (на карточках).  

Практика. Контроль силы удара. Отработка упражнений.  

Занятия 51 – 54. Отработка упражнений – 4 часа 

Теория. Особенности психологии и игровой этики современного 

бильярдного спорта  

Практика. Игра с другой (неудобной) руки. Основы игры "чужих" и 

"своих" шаров  

 

Теоретический материал к занятиям 

Удар по битку. Должен производиться передней частью наклейки кия 

в направлении его продольной оси, при этом, по крайней мере, одна нога 

играющего должна касаться пола. Выполнение удара каким-либо иным 

способом штрафуется. 

Розыгрыш начального удара. Право на первый удар во встрече 

определяется в результате розыгрыша. Расположившись по разные стороны 
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от продольной линии стола, игроки одновременно производят удары с руки 

из дома, направляя свои битки к заднему борту. Побеждает игрок, чей шар, 

отразившись от него, останавливается ближе к переднему. Розыгрыш 

считается автоматически проигранным, если биток не коснулся заднего 

борта, зашел на половину соперника, упал в лузу или выскочил за борт. Если 

правила нарушили оба соперника или оба битка остановились на одинаковом 

расстоянии от борта, то розыгрыш повторяется. Победитель розыгрыша 

имеет право либо сам произвести начальный удар, либо уступить его 

сопернику. В последующих партиях соблюдается очередность. Перед 

последней решающей партией розыгрыш повторяется заново. 

Расстановка шаров. Перед началом игры пятнадцать прицельных 

шаров с помощью треугольника устанавливаются вплотную друг к другу в 

форме пирамиды с вершиной на задней отметке и основанием параллельно 

короткому борту. 

Начальный удар (С руки и из дома). При выполнении этого удара 

запрещается выносить корпус за продолжение внешней стороны длинного 

борта, а также располагать биток за линией дома. Биток считается введенным 

в игру после удара по нему наклейкой кия. При игре с руки шары, сыгранные 

в противоположные угловые, а также упавшие в результате этого удара в 

другие лузы, засчитываются. Удар с руки производится также и в других, 

оговоренных настоящими правилами случаях: (биток упал в лузу или 

выскочил за борт ("Русская пирамида", "Московская"), при этом наносить 

удар разрешается лишь по шарам, расположенным вне дома. Если все 

прицельные шары располагаются в доме, то удар производится с 

противоположной стороны стола, которая в этом случае служит временным 

домом, ограниченным задней линией. 

Сыгранные шары. Шары считаются сыгранными (забитыми), если 

они в результате правильного удара падают в лузы. Шар, отразившийся от 

лузы на игровую поверхность стола, остается в игре. Прицельный шар, 

упавший в лузу в результате преднамеренного скатывания его по борту, не 
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засчитывается и выставляется в соответствии с правилами конкретной игры, 

при этом штраф не налагается. 

Выскочившие шары. Выскочившими за борт считаются шары, 

остановившиеся после удара вне игровой поверхности стола (на борту, на 

полу и т. д.). Шар остается в игре, если он, ударившись о какую-либо 

стационарную бильярдную принадлежность (верхнюю часть борта, скобу 

лузы, осветительный прибор и т. п.), самостоятельно возвращается вновь на 

игровую поверхность. Если же шар задевает за пределами стола какой-либо 

иной объект (кий, мел, одежду и т. п.), то он считается выскочившим даже в 

том случае, если он после этого вновь возвращается на игровую поверхность. 

Выскочившие прицельные шары выставляются после завершения удара в 

соответствии с правилами каждой конкретной игры. При этом штраф не 

налагается, а правильно забитые шары засчитываются. Если за борт 

выскакивает биток, то игрок штрафуется, а забитые шары не засчитываются. 

При игре в "Американку" биток выставляется на общих основаниях. При 

игре в "Московскую" и "Русскую пирамиду" вступающий в игру соперник 

производит удар битком с руки из дома. 

Выставление шаров. Все неправильно забитые и выскочившие шары 

выставляются в соответствии с правилами каждой конкретной игры. Все 

выставленные шары считаются прицельными. 

Положение шара. Определяется положением шара центра. Шар, 

стоящий в точности на линии дома, считается расположенным вне дома. 

Начало и завершение удара. Удар начинается с момента 

соприкосновения наклейки кия с битком и завершается после полной 

остановки всех шаров на игровой поверхности стола. Вращающийся на месте 

шар считается движущимся. 

Удар по близкостоящему прицельному шару (не более 1/2 радиуса 

шара), а также рас положенному вплотную к битку должен выполняться на 

резке под углом 45° и более в сторону от линии центров либо таким образом, 

чтобы биток после соударения остановился на месте, откатился назад или 
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ушел в сторону, не пересекая линии штрафной зоны. За выполнение 

неправильного удара игрок штрафуется. 

Вступление в игру соперника. Соперник вступает в игру после того, 

как в результате предыдущего удара не был сыгран ни один шар либо имело 

место нарушение правил. 

 

Практические упражнения 

 

1) Отработка игровой стойки. Поставьте на стол шар на 

расстоянии полуметра от борта и, в соответствии с описанием в разделе 

"Техника игры", отрабатывайте подход к столу и постановку стойки. 

2) Упражнение с бутылкой. Положите на стол пустую 

пластиковую бутылку без пробки (желательно, объемом 1 литр) и встаньте в 

стойку, как будто горлышко бутылки есть центр шара и бить Вы собираетесь 

в направлении дна бутылки. Делайте ударные и возвратные движения кием 

внутрь бутылки так, чтобы не задевать ее. 

3) Отработка ударно-маховых движений. Встаньте в стойку так, 

как будто собираетесь забить шар в среднюю лузу (шар при этом не 

используется), делайте разминочные движения кием, а потом ударное 

движение. Следите за тем, чтобы кий все время "смотрел" в середину лузы, а 

также чтобы движения были плавными. 

4) Упражнение на развитие мышц руки (необязательное). 

Выполняйте не со своим кием, а с тем который не жалко. В левую руку 

возьмите кусочек ткани или сукна. Встаньте в стойку с закрытым мостом. 

Левой рукой сквозь ткань сжимайте кий при выполнении ударно- маховых 

движений кием. Делайте упражнение осторожно и понемногу, чтобы не 

натереть и не перегрузить руку. Альтернативный вариант: встать в подобие 

стойки, только левая рука вместо образования моста сжимает кий так же, как 

и правая; движения правой руки происходят в сторону противоположную 

усилиям левой, которая как бы поддается усилиям правой руки. Упражнение 
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незаменимо при освоении игры неудобной рукой, а так же при постановке 

плотного удара на дальние дистанции. 

5) Отработка точности прицеливания. Поставьте несколько 

шаров в полуметре от короткого борта. С каждым проделайте следующую 

последовательность действий: встаньте в стойку, чтобы играть шар в 

дальнюю угловую лузу, оцените, в какую точку смотрит кий, если в середину 

лузы, несильным ударом постарайтесь забить шар. Главное в упражнении, 

оценивать результат каждого удара, делать выводы и научиться 

прицеливаться кием точно в середину лузы. 

6) Отработка удара по битку. Поставьте в линию 8 шаров на 

одинаковом расстоянии от средней лузы (около метра) По очереди забейте 

шары в лузу. Ставьте такие "веера" в разные лузы, под разными углами, на 

разном расстоянии, забивайте шары с различной силой, единственное 

условие - должно быть удобно ставить для игры опорную руку. 

7) Отработка "мостов". Не используя шары, отработайте 

постановку различных вариантов "моста". 

 

Раздел 4. Основные упражнения. Теория удара. - 48 часов. 

Занятия 55-58. Теория удара Один шар. Размер удара – 4 часа 

Теория. Работа с заданиями по тактике (на карточках).  

Практика. Отработка упражнений. 

Занятия 59-62. Теория удара. Клапштос – 4 часа 

Теория. Клапштос - удар по центру битка, в результате которого биток, 

ударившись о прицельный шар, остается на месте соприкосновения с ним. 

Практика. Работа с заданиями по тактике (на карточках). 

Занятия 63 - 66. Теория удара. Накат. - 4 часа 

Теория. Накат. 

Практика. Отработка упражнений  

Занятия 67-72. Теория удара. Отработка упражнений – 4 часа. 

Теория. Накат. Продолжение. 



 

29 

Практика. Отработка упражнений  

Занятия 73-76. Теория удара. Винт – 4 часа 

Теория. Винт. Продолжение. 

Практика. Отработка упражнений  

Занятия 77-80. Теория удара. Оттяжка. – 4 часа 

Теория. Оттяжка. 

Практика. Отработка упражнений  

Занятия 81-84. Теория удара. Дуплет.– 4 часа 

Теория. Дуплет. 

Практика. Отработка упражнений  

 

Занятия 85-88. Теория удара. Прямой удар – 4 часа 

Теория. Прямой удар.  

Практика. Отработка упражнений.  

Занятия 89-92 Теория удара. Резка – 4 часа. 

Теория. Теория ударов. Резка. 

Практика. Отработка упражнений.  

Занятия 93-96. Теория удара. Винт с резкой. – 4 часа. 

Теория. Винт с резкой. 

Практика. Отработка упражнений.  

Занятия 97-100. Теория удара. Карамболи. – 4 часа. 

Теория. Карамболи. 

Практика. Отработка упражнений.  

Занятия 101 -104. Теория удара. Карамболи. Закрепление. – 4 часа. 

Теория. Карамболи. Продолжение. 

Практика. Отработка упражнений.  

 

Раздел V. 

Игровая практика – 34 часа 

Занятия 105-136. Игровая практика. 
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 Отработка контроля силы удара. Поставьте около длинного 

борта два шара, каждый на расстоянии 30 см от своего короткого борта, они 

определяют рабочие зоны стола. Поставьте шар на продольной оси стола в 

полуметре от короткого борта. Нанесите плавный удар по шару так, чтобы он 

покатился в сторону дальнего короткого борта и остался в пределах зоны от 

этого борта до линии, определяемой заранее поставленным шаром - такой 

удар считается ударом с силой "1 длина стола". Сделайте три таких 

результативных удара. Снова поставьте шар, но теперь нанесите удар с 

большей силой, чтобы отразившись от дальнего борта, он вернулся к 

ближнему и остался в такой же зоне - такой удар считается ударом с силой "2 

длины стола". Снова сделайте три результативных удара. Развивая 

упражнение, можно отработать силу 3; 4; 0.5; 1.5; 2.5; 3.5 длин стола 

(большей силы Вам не понадобится, а отработка "половинок" совсем не 

обязательна). 

 Отработка центрального удара по битку. Поставьте шар на 

продольной оси стола в полуметре от короткого борта. Нанесите плавный 

удар (с силой "2") по шару так, чтобы он покатился в сторону дальнего 

короткого борта и остался этой оси (ориентируйтесь по точкам на столе). В 

идеале, Вы должны выполнять это упражнение при силе удара "4". 

 Отработка игры с высокого "моста". Расставьте шары, как для 

начала партии, только биток поставьте вплотную к углу пирамиды, в 

направлении угловой лузы, в которую собираетесь играть. По очереди 

забейте все шары в лузу (обычно отрабатывают "откол" в две ближайшие 

угловые лузы, но Вы можете поэкспериментировать). 

 Второе упражнение на отработку игры с высокого "моста". 

Поставьте веер из 8 шаров для игры в угловую лузу, к каждому, в 

направлении лузы, приставьте вплотную по шару. Забейте стоящие ближе к 

лузе шары, используя высокий "мост". 

 Отработка плавности и прямолинейности движений. 

Поставьте шар в полуметре от короткого борта. Встаньте в стойку, чтобы 
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забить его в дальний угол, и вплотную подведите к шару кий. Плавно 

толкайте шар в сторону лузы около 30 см с одинаковой или чуть 

возрастающей скоростью. Старайтесь, чтобы шар не отрывался от кия и не 

уходил в сторону. Скорость движения поначалу должна быть совсем 

невелика, по мере освоения упражнения увеличивайте ее до такой, чтобы 

шар докатывался до угловой лузы. 

 Отработка плавного удара по битку (необязательное). 

Поставьте шар в полуметре от короткого борта. Встаньте в стойку, чтобы 

забить его в дальний угол. Сделайте очень короткий замах (около 5 см) и 

постарайтесь тихо (медленно, но не сбавляя скорости) и плавно ударить по 

шару так, чтобы кий прошел на 15 см за ту точку, где стоял шар и тот 

подкатился бы к створу лузы. При этом не должно происходить 

проталкивания шара, как в предыдущем упражнении. 

Занятия 137-140 .Особенности психологии и игровой этики 

современного бильярдного спорта – 4 часа 

Теория. Принятие решения, концентрация внимания, самооценка 

игрока. Спортивное соперничество, уверенность, эмоциональная 

устойчивость. Практика. Приемы расслабления. 

Занятия 141 -144. Контрольно – зачетные занятия – 4 часа. 

По окончании 1 года обучения обучающийся  

должен знать: 

- последовательность принятия игровой стойки; 

- основные элементы эффективного выполнения игровых действий, 

способов и техники ударного движения; 

- расстановку шаров и начало партии, розыгрыш начального удара, 

- простые приемы достижения расслабления, методы саморегуляции 

психического состояния, 

- правила спортивных бильярдных игр в соответствии с 

международной терминологией. 

Уметь: 
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- правильно выполнять игровую стойку,  

- осуществлять самоконтроль за правильным положением корпуса, рук, 

особенно кистевого упора и за нанесением удара кием точно в центр шара, 

- при ударе по шару правильно владеть кием, 

- пользоваться специальным мелком, 

- делать элементарные прицельные удары, 

- рассчитывать силу удара кием по шару в период начального удара, 

перед началом игры в соревнованиях. 

 

1.3.7 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

Содержание занятий второго года обучения 

На втором году обучения осваиваются упражнения и игровые практики 

основного и продвинутого уровней обучения.  

Упражнения на продвинутом уровне 

Теория: комплекс упражнений, их характеристика. 

Практика: 

Отработка упражнений (продвинутый уровень) 

 "кладка" "чужих" шаров с накатом", оттяжкой", "остановкой"; 

 умение оценивать позицию шаров на столе для построения 

небольшой серии; 

 умение придать шару активное боковое вращение; 

 "кладка" "своих" шаров на ударах с "винтами" 

 умение выполнять простые удары с "выходом" 

 умение выполнять "отыгрыш". 

1. Разминка. Упражнения 3, 9, 12, 13 первого раздела. Упражнения 13, 

14 второго раздела. 

2. Отработка кладки "чужих" шаров. См упражнение 1 предыдущего 

раздела. Забивайте каждым из битков прицельный шар с остановкой, 

накатом, оттяжкой и "на скате" по нескольку раз. Особое внимание уделите 
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игре прямого шара. Выполняйте упражнение, расставляя шары различным, 

удобным для игры и не очень, образом в самых разных частях стола. 

3. Отработка "кладки" при игре от борта. Выполняйте упражнения: 

1 этого раздела и 2 предыдущего раздела с тем условием, что биток всегда 

находится не дальше чем в 15 см от борта. Постепенно усложняйте 

упражнение, придвигая биток ближе к борту. 

4. Отработка центрального удара по битку. Упражнение  11 

предыдущего раздела, увеличив расстояния до 1 метра и более. 

5. Отработка ударов с "накатом". Выставьте два шара на одной 

прямой, направленной в угловую лузу на расстоянии 20-25 см друг от друга и 

чуть больше 1 метра от лузы. Забейте шар на накатном ударе так, чтобы 

биток подкатился к лузе или даже с большим верхним вращением. 

6. Отработка ударов с "оттяжкой". Выставьте два шара на одной 

прямой, направленной в угловую лузу на расстоянии 20-25 см друг от друга и 

1 метра от лузы. Сыграйте шар с "оттяжкой" так, чтобы биток после удара 

прошел назад 2-3 метра. 

7. Отработка кладки прямых "чужих" шаров. Поставьте шар около 

точки (на 10 см ближе к середине стола), а второй в 30-35 см от него (еще 

дальше от лузы), чтобы получился прямой удар и было удобно поставить 

опорную руку. Сделайте 50 ударов с остановкой битка из этого положения. 

После каждых 10 записывайте кол-во забитых. Стремитесь к результату, 

большему 80%. 

8. Отработка кладки "своих" шаров на ударах с боковой 

подкруткой (см. раздел"Техника игры"). Поставьте шар на расстоянии 40 см 

от короткого борта и 10-15 см от длинного. Определите, где, на расстоянии 

около 70 см от этого шара, поставить биток, чтобы можно было сыграть 

"свояк" на "скрутке" или плавном несильном ударе с нижним-к-шару 

вращением. В сторону увеличения силы удара поставьте еще 5 шаров. 

Отрабатывайте "кладку" "свояков" на винтовых ударах в "полшара", 

варьируя силу удара и винт для конкретной позиции. Похожее упражнение 
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сделайте и для средней лузы. Меняйте расстояния и усложняйте упражнение. 

(Данное упражнение является наиболее важным для отработки "кладки" 

"свояков"!) 

9. Отработка простых "выходов", часть 1. Поставьте 3-4 шара на 

одинаковом небольшом расстоянии от средней или угловой лузы. Поставьте 

биток в любое место. Забейте все шары по очереди, не меняя положения 

битка после очередного удара. 

10. Отработка простых "выходов", часть 2. Поставьте шар в 30 см от 

любой из луз. Произвольно поставьте биток. Сыграйте "чужого" или "свояка" 

так, чтобы второй шар подкатился к любой из луз на расстояние не больше, 

чем 30 см. Снова поставьте биток и т.д. 

11. Отработка простых "выходов", часть 3. Выставьте два шара на 

одной прямой, направленной почти в угловую лузу на расстоянии 20-25 см 

друг от друга и чуть больше 1 метра от лузы. Забейте шар на накатном ударе 

так, чтобы биток подкатился к лузе на расстояние не больше, чем 15 см. 

12. Отработка "наката на подставку". Выполняйте упражнение 7 

предыдущего раздела. Стремитесь к тому, чтобы "скатить" все 15 шаров. 

13. Отработка построения серии забитых шаров. Поставьте шар в 

30 см от угловой лузы в сторону ближайшей точки. Расставьте 8-10 шаров в 

виде веера (тот, что в середине образует почти прямой с отдельно стоящим 

шаром). В любой последовательности используйте их с целью забить и 

оставить второй шар так, чтобы было удобно играть дальше. Забивать 

можете "чужих" на любых ударах (кроме винтовых) и "своих", в зависимости 

от того, что в данной ситуации выгоднее. 

14. Отработка "тонких своих". Поставьте два шара так, чтобы 

получился "свояк", но более тонкий, чем можно сыграть на "скрутке". 

Сыграйте его тихим накатным ударом тоньше, чем в полшара. 

15. Отработка "чужих" на малых расстояниях между шарами. 

Выставьте два шара на одной прямой, направленной почти в угловую лузу на 

расстоянии 15-1 см друг от друга (от 15 см и до самого Вашего минимума) и 
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чуть больше 1 метра от лузы. Забейте шар без "пропиха" на плавном 

несильном ударе. 

16. Отработка "разбоя на лузу". Выставьте пирамиду шаров. 

Поставьте биток в "доме" (советую ставить на линии "дома", от 5-7 см в 

сторону от лузы, в которую собираетесь забивать, до полуметра в сторону к 

этой лузе). Сыграйте по битку чуть выше центра, в половину крайнего шара 

пирамиды, ближайшего к лузе (если это невозможно, сыграйте тоньше). 

Необходимо только рассчитать силу удара. Отработайте наиболее тихий, 

средний и сильный результативные "разбои". 

Игровое упражнение №1. Расставьте 6 шаров по лузам (в 25-40 см от 

каждой из луз), а красный шар поставьте на одну из точек. Забейте битком 

все шесть шаров по очереди, не меняя положения битка после очередного 

удара. 

Игровое упражнение №2 (Финская партия). Расставьте 6 шаров по 

лузам, вплотную к каждому поставьте еще по шару (в сторону середины 

стола). На линии, соединяющей средние лузы, в середине стола, поставьте 

вплотную оставшиеся 3 шара. Красный шар поставьте в любое удобное 

место. Постарайтесь за 12 ударов забить все шары кроме тех что в центре, 

так чтобы последним (из этих 12) сыграть шар в одной из средних луз, а 

биток при этом стоял бы так, что шар был бы почти прямой. Забейте его так, 

чтобы биток остался почти на линии с 3 шарами в центре. Затем 

"разберитесь" и с ними. Цель упражнения - аккуратно забивать шары на 

тихих ударах с выходом под следующий удар. 

Игровое упражнение №4. Расставьте шары, как для начала партии. 

Играйте в игру "Свободная пирамида"/"Комбинированная 

пирамида"/"Динамичная пирамида"/"Классическая пирамида" сами с собой, 

т.е. и за себя и за соперника. (Отнеситесь к этому упражнению серьезно. 

Необходимо применять все наработанные умения! Тогда в реальной игре с 

соперником Вы уже будете знать, что и как делать, будете знакомы с 

тактикой и стратегией игр.) 
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Игровое упражнение №5. Используя два шара, отрабатывайте удары с 

целью "отыгрыша", характерные для каждой из игр. (Уделите этому 

упражнению достаточно много тренировочного времени, и Вы станете 

гораздо реже проигрывать!) 

Игровое упражнение №6. Расставьте шары, как для начала партии. 

Разбейте пирамиду сильным ударом. Играйте по правилам игры "Свободная 

пирамида" с целью построения максимальной серии забитых шаров. После 

первого промаха (кроме "разбивки") соберите шары в пирамиду и снова 

сыграйте. После каждого подхода записывайте результат, стремитесь к 

показателю 80 шаров за 10 подходов. (Уделите этому упражнению 

достаточно много тренировочного времени, и Вы станете по-настоящему 

сильным игроком!) 

 

По окончании 2 года обучения обучающийся 

должен знать: 

- терминологию бильярда, использовать при «разборе полетов»; 

- историю развития бильярда; правила игры в бильярд; разновидности 

игр; 

- элементы эффективного выполнения игровых действий, способов и 

техники ударного движения; 

- приемы достижения расслабления, методы саморегуляции 

психического состояния, 

- правила спортивных бильярдных игр в соответствии с 

международной терминологией. 

Уметь: 

- практически применять изученный материал; 

- быть психологически устойчивым, контролировать свои эмоции; 

- выстраивать стратегию игры; 

- оказывать консультационную помощь менее подготовленным 

игрокам. 
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- участвовать в соревнованиях разного уровня. 

 

1.3.8 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 3 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

Теория: характеристика упражнений игры в бильярд на высоком 

уровне. 

Практика: 

Отработка следующих упражнений 

- "кладка" "чужих" и "своих" шаров на всевозможных ударах с целью 

выработки стабильности 

- умение выстроить серию в 5-10 забитых шаров 

- умение оценивать ширину лузы 

- умение выполнять сложные удары 

- умение стабильно выполнять удары средней сложности с 

"выходом" 

- умение выполнять "плотный отыгрыш" 

- умение "управлять" позицией на столе после удара 

- тактика и стратегия бильярдных игр 

- психологическая устойчивость и "заряженность" спортсмена на 

результат 

Упражнения экстра уровня игры на бильярде 

Теория: характеристика упражнений игры в бильярд экстра уровня. 

Главное на этом уровне - осознание путей к совершенствованию, реализация 

индивидуального образовательного маршрута. 

Практика: 

Отработка следующих упражнений 

- "кладка" "чужих" и "своих" чрезвычайной сложности 

- сложные удары с "выходом" 

- понимание законов поведения шаров на столе 

- стабильность ударов с "выходом" 
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- умение выстроить серию в 11-16 забитых шаров 

- трюковые удары 

- умение точно контролировать положение шаров на столе после удара 

По окончанию третьего года обучения: 

Обучающийся будет знать:  

 основные исторические этапы развития и совершенствования 

бильярда;  

 бильярд и аксессуары: бильярдный стол, шары, кии, треугольник, 

полки для шаров и киев, киевницы, бильярдный мел, бильярдные перчатки 

 характеристики основных видов игры на бильярде; 

 характеристики упражнений на всех уровнях: подготовительные, 

основные упражнения, упражнения продвинутого, высокого и экстра 

уровнях; 

 основные требования к игроку в момент нанесения удара; 

 разновидности бильярдных игр: русский бильярд, пул, снукер, 

карамболь. 

 правила безопасного обращения с инвентарем, порядка его хранения 

и ухода за ним;  

 общие правила игры на бильярде;  

 штрафы при игре на бильярде; 

 правила проведения соревнований;  

 правила поведения на занятиях и на турнирах; 

 правила спортивных бильярдных игр в соответствии с 

международной терминологией. 

Обучающийся будет иметь представление  

 о необходимом оборудовании и порядке его использования; 

 об обязательном, точном, быстром выполнения всех рекомендаций 

педагога; 
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 сознательном переключении внимания, управлении своим 

поведением, необходимости формирования волевых качеств личности; 

Обучающийся будет уметь: 

 выполнять клапштос – основной удар спортивного бильярда; 

 выполнять накат, винт, оттяжка, прямой удар, резка, винт с резкой, 

дуплет, карамболи;  

 применять простые приемы достижения расслабления, методы 

саморегуляции психического состояния; 

 осуществлять самоконтроль за правильным положением корпуса, 

рук, особенно кистевого упора и за нанесением удара кием точно в центр 

шара. 



 

 

II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Количество учебных часов на 2018-2019 учебный год: 

Учебных часов – 1 г.о. – 144 часа 

2 г.о. – 144 часа. 

3 г.о. – 144 часа. 

Занятия по программе проводятся с 1 сентября (второй и последующие 

года обучения) с 10 сентября (первый год обучения) по 31 мая каждого 

учебного года, включая каникулярное время, кроме зимних каникул. 

(праздничные дни).  

 

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК.  

 

Приложение 2,3. 

 

2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Прием обучающихся осуществляется в соответствии с Уставом ЦДТ 

«Хибины» без предварительного отбора детей в возрасте от 10 до 16 лет.  

Обучение проходит в игровом зале, оснащенном двумя стандартными 

игровыми столами: для игры в русский бильярд (1) и для игры в пул (1).  

Занятия проводятся по группам. Группа формируется в составе по 2 

человека на игровой стол и по возрастному критерию. В группе может быть 

от 2 до 4 человек. В отдельных случаях – 5 человек. 

Список необходимого оборудования для реализации рабочей 

программы учебного объединения «Школа классического бильярда» смотри 

в Приложении 1. 

 

2.3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ 

 

В течение всего периода обучения педагог ведет индивидуальное 

наблюдение за творческим развитием каждого обучаемого. Контроль 

результатов развития обучающихся проводится три раза в год. 
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Входящий контроль: с 15 по 25 сентября 2018 г. проводится при 

поступлении обучающегося в учебное объединение в форме опроса.  

Промежуточная аттестация с 20 по 26 декабря 2018 г. Проводится в 

форме теоретического опроса и выполнения практических заданий педагога, 

а также результатов участия в турнирах различного уровня. 

Итоговая аттестация с 12 по 19 мая 2019 г. по окончанию срока 

обучения проводится в форме теоритического опроса и выполнения 

практических заданий педагога. 

Диагностирование с помощью тестовых заданий позволяет получить 

наиболее полную картину усвоения программного материала. Тестовые 

задания, где представлены различные варианты ответов, лучше способствуют 

возможности ребенка применить свои умения и знания, так как содержат 

элемент игры и вызывают меньше стрессовых ситуаций. 

Формы подведения итогов:  

 теоретический опрос;  

 открытые итоговые занятия для педагогов, родителей. 

 поскольку бильярд по своей природе являются игрой с конечным и 

совершенно определённым результатом (выигрыш, проигрыш, ничья), 

основным критерием результативности освоения материала является 

успешная игра. 

 турниры разного уровня. 

 

2.4. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Оценочные материалы – пакет диагностических методик, позволяющих 

определить достижение учащимися планируемых результатов 

Диагностика ЗУН по у/о «Школа классического бильярда». 

Тестовые задания 

Описание материала: предлагаемый материал предназначен для 

педагога дополнительного образования учебного объединения «Школа 

классического бильярда». 
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Цель: определение успешности и эффективности освоения ДОП  

«Школа классического бильярда». 

Примерный перечень вопросов для проверки контроля успеваемости по 

программе «Школа классического бильярда». 

 

Вопрос 1. В каком году и у кого появился первый бильярдный стол? 

А- 1469 у Людовика XI. 

В- 1649 у Людовика XII. 

С- 1452 у Людовика X. 

Д- 1473 у Франциска I. 

Вопрос 2. В каком году начала свою работу фирма по изготовлению 

бильярдного сукна Iwan Simonis? 

А- 1478 

В- 1680 

С- 1832 

Д- 1650 

Вопрос 3. В каком виде бильярда используют 22 шара? 

А- Пул 

В- Снукер 

С- Карамболь 

Д- Пирамида 

Вопрос 4. В каком виде бильярда используют стол с игровой 

поверхностью 284 * 142 см.? 

А- Пул 

В- Снукер 

С- Карамболь 

Д- Пирамида 

Вопрос 5. Каковы размеры игровой поверхности спортивного стола для 

пул-бильярда? 

А- 254 * 127 

В- 268 * 134 

С- 284 * 142 

Д- 240 * 180 

Вопрос 6. В какой игре пула в правилах используется «центральная 

точка»? 

А- «8-ка» 

В- «9-ка» 

С- «14+1» 

Д- «10-ка» 

Вопрос 7. Диаметр шаров, используемых в Пирамиде? 

А- 68 

В-61 

С-78 

Д-75 

Вопрос 8. Диаметр шаров, используемых в пуле? 

А-54 

В-62 

С-56 

Д-57,2 



 

 

Вопрос 9. Диаметр шаров, используемых в снукере? 

А-48 

В-52 

С-58 

Д-50 

Вопрос 10. Диаметр шаров, используемых в карамболе?  

А-62 

В-68 

С-58 

Д-60 

Вопрос 11. Какое количество бриллиантов находится на поверхности 

бортов стола для пула? 

А-20 

В-16 

С-18 

Д-15 

Вопрос 12. Какое расстояние между бриллиантами на поверхности 

бортов стола для пула? 

А-15 см 

В- 40 см 

С- 32 см 

Д- 40 см 

Вопрос 13. Удар, при выполнении которого наклейка кия попадает в 

нижнюю часть битка, называется ... 

А- дуплет 

В- абриколь 

С- накат 

Д- оттяжка 

Вопрос 14. Назовите удар, при котором возникает первоочередное 

касание битка резины борта, а уже потом шара. 

А- дуплет 

В- абриколь 

С- карамболь 

Д – «от шара» 

Вопрос 15. Удар по битку должен выполняться передней частью 

наклейки кия, любое преднамеренное касание битка чем-нибудь другим 

является автоматическим нарушением и называется... 

А- «двойной удар» 

В- туш шара 

С- «пропих» 

Д- перескок 

Вопрос 16. Если расстояние между битком и прицельным шаром 

меньше радиуса шара, и биток после соударения с прицельным шаром 

проходит вперед на расстояние, превышающие 1/2 диаметра шара, то это 

фол, а удар называется... 

А- «двойной удар» 

В- туш шара 

С- пропих 

Д- перескок 



 

 

Вопрос 17. Ферруле - это ... 

А- часть кия, которой выполняют удар 

В- вид удара 

С- машинка для чистки кия 

Д- часть кия, на которую крепится кожаная наклейка кия 

Вопрос 18. Касс - это ... 

А- часть кия, которой выполняют удар 

В- соскальзывание наклейки кия с битка при ударе 

С- снос шара вследствие выполнения слабого удара в верхнюю часть битка 

Д- вид мела 

Вопрос 19. Бат - это ... 

А- часть кия 

В- вид удара 

С- снос шара 

Д- часть стола 

Вопрос 20. "Патовая" ситуация в пуле может возникать в игре ... 

А- «8-ка» 

В- «9-ка» 

С- «10-ка» 

Д- во всех перечисленных играх  

 

2.5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Подготовка на учебно-тренировочном этапе начинается, как правило, в 

возрасте 12 лет. Программа данного этапа должна быть разнообразной с 

активным использованием спортивно-игрового метода. Тренировочные 

занятия чаще проводятся в парах и направлены в основном на всестороннее 

развитие физических и координационных способностей юных спортсменов и 

освоение ими базовых элементов техники игры.  

Следующим этапом спортивной подготовки является этап спортивного 

совершенствования и предназначен для освоения и закрепления основных 

технических приемов игры, а также их уверенного выполнения в 

соревновательной обстановке. Здесь помимо занятий в группе большое 

значение приобретают индивидуальные тренировки самостоятельно или с 

тренером. 

Завершающим этапом спортивной подготовки является программа 

спортивного мастерства. Продолжительность этого этапа точно не 

определяется. Тренировочные занятия преимущественно носят 
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индивидуальный характер, а для консультаций, помимо педагога, могут 

привлекаться другие авторитетные тренеры и специалисты. Значительное 

время на этом этапе занимают классификационные соревнования и турниры. 

Принципы эффективного обучения бильярду: 

 Начинать занятия с простых и понятных элементов.  

 Упрощать задания. Следить, чтобы учащиеся не хватались за 

несколько упражнений сразу, а выполняли их в указанной 

последовательности и добивались их освоения.  

 При введении новых упражнений предварительно давать подробную 

информацию о правилах их выполнения.  

 В процессе освоения технических приёмов рассказывать, где и как 

лучше их использовать.  

 Обучать разным вариантам выполнения приема, применимым в 

различных ситуациях.  

 Стараться давать подробные и ясные объяснения сути выполняемых 

элементов занятия, добиваться понимания их обучаемыми.  

 Исправлять ошибки учеников незамедлительно в процессе занятия.  

 Поддерживать игроков морально и направлять их на достижение 

перспективных целей.  

 При каждой возможности отмечать успехи и достижения ученика.  

 Выделять учеников, показывающих наиболее высокие результаты.  

   Убеждать учеников в необходимости регулярных тренировок, 

являющихся залогом роста мастерства.  

 Общаться с учениками не только устно, но и применяя доступные 

средства связи.  

 Не бояться экспериментировать. Новые и неожиданные идеи всегда 

предпочтительнее унылой монотонности.  

 При составлении группы стараться, чтобы за одним бильярдным 

столом занималось не более трех человек на базовом уровне и не более двух 
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– на другом. Это позволяет эффективнее практиковать парную работу 

учащихся при выполнении упражнений. 

 При работе в паре, один ученик выполняет упражнение, а другой 

ассистирует ему, наблюдает за выполнением, выявляет и обсуждает 

допущенные ошибки. Затем партнеры меняются местами. 

Для эффективной реализации программы необходимо:  

- помещение для занятий, бильярдный инвентарь, видеоматериалы 

соревнований высокого уровня, инструкции по ТБ, наглядные пособия-

схемы. 

Теоритический  материал:  

- история бильярда в России, правила бильярда, бильярдный инвентарь, 

психическое и физическое восстановление в бильярде, терминология 

бильярда, правила проведения соревнований по бильярду и др. 

Для реализации образовательной программы сформирован учебно-

методический комплект, который постоянно пополняется. УМК имеет 

следующие разделы: 

 дополнительная общеразвивающая программа. 

 календарный учебный график 

 комплекс упражнений для каждого уровня обучения. 

 видеоаппаратура для записей,  просмотра и анализа выступлений 

игроков. 

  наглядные пособия. 

 диагностический инструментарий. 

 методические рекомендации, указания по реализации программы. 

  инструкции по технике безопасности. 
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3. Учимся играть в русский бильярд: http://obvi.ru/sport/bilyard/learn-

to-play-russian-billiards-video-lesson/ 

4. www.llb.su/files/20%20urokov%20rusbil.pdf 

Информация о реализации ДОП 

1. https://vk.com/cdthibiny?w=wall-15263715_3787%2Fall 

http://dom-billiarda.com.ua/uroki-bilyarda/
http://dom-billiarda.com.ua/uroki-bilyarda/
http://www.llb.su/video/703250
http://obvi.ru/sport/bilyard/learn-to-play-russian-billiards-video-lesson/
http://obvi.ru/sport/bilyard/learn-to-play-russian-billiards-video-lesson/
https://vk.com/cdthibiny?w=wall-15263715_3787%2Fall
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2. https://vk.com/cdthibiny?z=photo-15263715_352879952%2Fwall-

15263715_1984 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Список необходимого оборудования для реализации рабочей программы 

учебного объединения «Школа классического бильярда» 

 

№ Наименование. Характеристики 

(размеры, цвет и т.д.)  

 

Количество 

1 Бильярдные столы 2 шт. 

2 Бильярдные кии 8 шт. 

3 
Бильярдные шары 

3 комплекта (16 шаров), 1 

комплект (22 шара) 

4 Киевница (подставка под 

бильярдные кии) 
1 шт. 

5 Специальный треугольник для 

установки бильярдных шаров 
4 шт. 

6 Различные наклейки 8 шт. 

7 Мел 20 шт. 

8 Перчатка 2 шт. 

9 Светильники 2 шт. 

10 Шкаф для  хранения учебных 

пособий 

 

1 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

Календарный учебный график реализации программы «Школа классического бильярда» на 2018-2019 учебный год 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Школа классического бильярда» рассчитана на 3 года обучения. В 2018-

2019 году сформированы 2 группы 1 года обучения, 1 группа 2 года обучения, 2 группы 3 года обучения. По КУГ 

группы 1 года обучения будет выполнено 284 академических часов. Занятия, выпавшие на праздничные дни: 02.05.2019 

г. – 4 часа. По КУГ группы 2 года обучения будет выполнено 140 часов. Занятия, выпавшие на праздничные дни: 

08.05.2019 – 2 часа; 11.05.2019 – 2 часа. По КУГ группы 3 года (1 группа) обучения будет выполнено 138 часов. Занятия, 

выпавшие на праздничные дни: 04.05.2019 - 2 часа, 10.05.2019 – 2 часа, 11.05.2019 – 2 часа. По КУГ группы 3 года (2 

группа) обучения будет выполнено 140 часов. Занятия, выпавшие на праздничные дни: 04.05.2019 - 2 часа., 11.05.2019 -2 

часа. 

 

Календарный учебный график 1 г.о.(2 группы) 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1 11.09.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

2 13.09.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 

Бильярд и аксессуары: бильярдный стол, 

шары, кии, треугольник, полки для шаров 

и киев, киевницы, бильярдный мел, 

бильярдные перчатки. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

3 18.09.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

4 20.09.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 
История развития бильярдного спорта в 

России 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

5 25.09.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Входящая аттестация. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

6 27.09.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Цель игры. Геометрия в бильярде 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

7 02.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Разновидности бильярдных игр 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

8 04.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

9 09.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Общие правила игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

10 11.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Штрафы при игре на бильярде 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

11 16.10.2018 14.30-15.15 4 Техническая подготовка МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

(ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

12 18.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Постановка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

13 23.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Секреты обучения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

14 25.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Постановка правильного удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15 30.10.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Кистевая хватка кия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16 01.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Кистевая хватка кия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17 06.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Секреты обучения. Мост (правая рука) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18 08.11.2018 
14.30-15.15 

15.25-16.10 
4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

работа 

19 13.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Мост (левая рука) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20 15.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21 20.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 
Особенности практической отработки 

первоначальных приемов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22 22.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23 27.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 
Основные требования к игроку в момент 

нанесения удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

24 29.11.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Работа по тактике 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25 04.12.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

4 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

17.20 -18.05 

26 06.12.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Корректировка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27 11.12.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений по 

тактике, опрос 

28 13.12.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Контроль силы удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29 18.12.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30 20.12.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Игровая этика игрока 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31 25.12.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Основные упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 27.12.2019 14.30-15.15 4 Размер удара Клапштос МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

(ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

33 10.01.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

34 15.01.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

35 17.01.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Теория удара. Накат 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36 22.01.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37 24.01.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

38 29.01.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Накат. Продолжение 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39 31.01.2019 
14.30-15.15 

15.25-16.10 
4 Теория удара. Винт 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 



 

57 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

работа 

40 05.02.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41 07.02.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Теория удара. Оттяжка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42 12.02.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43 14.02.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Теория удара. Дуплет 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44 19.02.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

45 21.02.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Теория удара. Прямой удар 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46 26.02.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

17.20 -18.05 

47 28.02.2018 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Теория удара. Резка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48 

05.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49 

07.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Винт с резкой 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50 

12.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51 

14.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Карамболи 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52 

19.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53 

21.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Карамболи. Закрепление 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

54 

26.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

55 

28.03.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 

Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

56 02.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка контроля силы удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57 04.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58 09.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59 11.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка центрального удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60 16.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61 18.04.2019 14.30-15.15 4 Игровая тренировка МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

(ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

62 23.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 отработка игры с высокого моста 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63 25.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64 30.04.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

   17.20 -18.05 

4 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65 14.05.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 
Отработка плавности и прямолинейности 

движений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

66 16.05.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67 21.05.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68 23.05.2019 
14.30-15.15 

15.25-16.10 
4 Итоговая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений по 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

тактике, опрос 

69 28.05.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Особенности психологии и игровой этики 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70 30.05.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 Контрольно-зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

71 31.05.2019 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.25- 17.10 

17.20 -18.05 

4 
Подведение итогов. 

 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

    Итого: 284 часа 

 

 Календарно-учебный график  2 года обучения (1 группа) 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1 01.09.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

2 05.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Бильярд и аксессуары: бильярдный стол, 

шары, кии, треугольник, полки для шаров 

и киев, киевницы, бильярдный мел, 

бильярдные перчатки. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

3 08.09.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 
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4 12.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 История бильярда 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

5 15.09.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 История развития Российского бильярда 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

6 19.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Входящая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

7 22.09.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игры друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

8 26.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

9 29.09.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

10 03.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Техническая подготовка. Основные 

упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

11 06.10.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 

Повторение изученного. Корректировка 

стойки и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12 10.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

13 13.10.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

14 17.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Кистевой хват (корректировка) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15 20.10.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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16 24.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Размер удара (анализ ошибок) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17 27.10.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Корректировка стойки и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18 31.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19 03.11.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Техническая подготовка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20 07.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Повторение изученного. Корректировка 

стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21 10.11.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Отработка правильного удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22 14.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23 17.11.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

24 21.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Левый и правый мосты 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25 24.11.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26 28.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

особенности практической отработки 

первоначальных ударов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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 работа 

27 01.12.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 

Основные требования к игроку в момент 

нанесения удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

28 05.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29 08.12.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игра с друг другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30 12.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Разновидности винтов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31 15.12.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

32 19.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Клапштос – основной удар 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 22.12.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

34 26.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

35 29.12.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 

Накат. Практические упражнения. 

Оттяжка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36 09.01.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Резка. Дуплет. Карамболи 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37 12.01.2019 11.00-11.45 2 Практические упражнения МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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11.55-12.40 (ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

38 16.01.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Упражнения произвольного уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39 19.01.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Кладка чужих шаров с накатом (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

40 23.01.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41 26.01.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42 30.01.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Кладка чужих шаров с остановкой (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43 02.02.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44 06.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

45 09.02.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Кладка чужих шаров с оттяжкой (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46 13.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

47 16.02.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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48 

20.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Отработка забития при игре с борта 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49 

27.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50 

02.03.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51 

06.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Кладка своих шаров с винтами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52 

13.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53 

16.03.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Удары с выходом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54 

20.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

55 

23.03.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 

2 

Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

56 27.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57 30.03.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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58 03.04.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59 06.04.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Абриколь 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60 10.04.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61 13.04.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

62 17.04.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Отработка стандартных игровых позиций 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63 20.04.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игра друг с другом (свободная пирамида) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64 24.04.2019 
16.00-16.45 

  16.50-17.35 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65 27.04.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 

2 

 
Игра в парах. Разбор ошибок 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

66 15.05.2019 
16.00-16.45 

  16.50-17.35 
2 Игра с педагогом анализ эффективности. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67 18.05.2019 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Игра на длительную дистанцию 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68 22.05.2019 
16.00-16.45 

 16.50-17.35 
2 Итоговый мини-турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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работа 

69 25.05.2019 
16.00-16.45 

  16.50-17.35 
2 Анализ результатов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70 29.05.2019 
16.00-16.45 

 16.50-17.35 
2 Итоговое занятие. Подведение итогов. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

     Итого 140 часов 

Календарно-учебный график  3 года обучения (1 группа) 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1 01.09.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ, 

 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

2 07.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Устный опрос: бильярд и аксессуары для 

игры в бильярд 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

3 08.09.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

4 14.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

5 15.09.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Входящая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

6 21.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

7 22.09.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Корректировка стойки и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

8 28.09.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Закрепление пройденного материала. 

Анализ ошибок 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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 работа 

9 29.09.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Мини-турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

10 05.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

11 06.10.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12 12.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

13 13.10.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

14 19.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические занятия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15 20.10.2018 
11.00-11.45 

11.55-12.40 
2 Проверка знаний  

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16 26.10.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17 27.10.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18 02.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Техническая подготовка. Упражнения 

произвольного уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19 03.11.2018 12.55-13.40 2 Наработка ударов по шару МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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13.50-14.35 (ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

20 09.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Накладка чужих и своих шаров 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21 10.11.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22 16.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра по выходу 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23 17.11.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

24 23.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25 24.11.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26 30.11.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игры друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27 01.12.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Упражнения продвинутого уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

28 07.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Забитие чужих шаров в угол с выходом в 

середине лузы 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29 08.12.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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30 14.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Сыгравание своего шара в среднюю лузу 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31 15.12.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

32 21.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Забитие чужого шара через весь стол 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 22.12.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

34 28.12.2018 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

35 29.12.2018 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36 11.01.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Сыгравание чужих шаров с выходом с 

различными винтами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37 12.01.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Остановка шара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

38 18.01.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39 19.01.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра с накатом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

40 25.01.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 



 

72 

работа 

41 26.01.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра с оттяжкой 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42 01.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43 02.02.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44 08.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

45 09.02.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Упражнения уровня экстра-класса 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46 15.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Упражнения уровня экстра-класса 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

47 

16.02.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 

Кладка чужих шаров чрезвычайной 

сложности 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48 

22.02.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49 

01.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50 

02.03.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Сыгравание сложных свояков 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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51 

15.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 

Сыгравание чужих шаров на сложных 

резках 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52 

16.03.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53 

22.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54 

23.03.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 

2 
Сыгравание чужих шаров со сложными 

выходами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

55 29.03.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

56 30.03.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57 05.04.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58 06.04.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59 12.04.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60 13.04.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61 19.04.2019 
16.00-16.45 

16.50-17.35 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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работа 

62 20.04.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63 26.04.2019 
16.00-16.45 

 16.50-17.35 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64 27.04.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
   2 Групповые игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65 17.05.2019 
16.00-16.45 

 16.50-17.35 
2 Итоговая аттестация  

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений 

66 18.05.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67 24.05.2019 
16.00-16.45 

 16.50-17.35 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68 25.05.2019 
12.55-13.40 

13.50-14.35 
2 Контрольно – зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

69 31.05.2019 
16.00-16.45 

 16.50-17.35 
2 Контрольно – зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

     Итого 138 часов 

Число 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

05.09.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ, 

 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

07.09.2018 17.50-18.35 2 Устный опрос: бильярд и аксессуары для МАОДО ЦДТ «Хибины» Опрос 
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18.45-19.20 игры в бильярд (ул. Ленина, д.5) 

12.09.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

14.09.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19.09.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Входящая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

21.09.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26.09.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Корректировка стойки и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

28.09.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 

Закрепление пройденного материала. 

Анализ ошибок 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

03.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

05.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

10.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические занятия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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19.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Проверка знаний  

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

24.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26.10.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31.10.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 

Техническая подготовка. Упражнения 

произвольного уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

02.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 

Техническая подготовка. Упражнения 

произвольного уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

07.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Наработка ударов по шару 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

09.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Накладка чужих и своих шаров 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

14.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра по выходу 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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работа 

28.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30.11.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игры друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

05.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Упражнения продвинутого уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

07.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 

Забитие чужих шаров в угол с выходом в 

середине лузы 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

14.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Сыгравание своего шара в среднюю лузу 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Забитие чужого шара через весь стол 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

28.12.2018 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

11.01.2019 17.50-18.35 2 Сыгравание чужих шаров с выходом с МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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18.45-19.20 различными винтами (ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

16.01.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Остановка шара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18.01.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23.01.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра с накатом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25.01.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30.01.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра с оттяжкой 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

01.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

06.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

08.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

13.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Упражнения уровня экстра-класса 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Упражнения уровня экстра-класса 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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20.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 

Кладка чужих шаров чрезвычайной 

сложности 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27.02.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

01.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

06.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Сыгравание сложных свояков 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

13.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 

Сыгравание чужих шаров на сложных 

резках 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 

2 
Сыгравание чужих шаров со сложными 

выходами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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29.03.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

03.04.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

05.04.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

10.04.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17.04.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19.04.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

24.04.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26.04.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15.05.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Мини-турнир. Реальные условия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17.05.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22.05.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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работа 

24.05.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Контрольно – зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

контрольных 

упражнений 

педагога, опрос 

29.05.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Контрольно – зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

контрольных 

упражнений 

педагога, опрос 

31.05.2019 
17.50-18.35 

18.45-19.20 
2 Контрольно – зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

контрольных 

упражнений 

педагога, опрос 

    Итого 140 часов 

 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

Календарный учебный график реализации программы «Школа классического бильярда» на 2019-2020 учебный год 

 

 

Календарный учебный график 1 г.о.(1 группы) 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1 10.09.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

2 13.09.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 

Бильярд и аксессуары: бильярдный стол, шары, 

кии, треугольник, полки для шаров и киев, 

киевницы, бильярдный мел, бильярдные перчатки. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

3 17.09.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

4 20.09.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 История развития бильярдного спорта в России 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

5 24.09.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Входящая аттестация. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

6 27.09.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Цель игры. Геометрия в бильярде 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

7 01.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Разновидности бильярдных игр 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

8 1.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

9 8.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Общие правила игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

10 11.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Штрафы при игре на бильярде 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

11 15.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Техническая подготовка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 



 

83 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

12 18.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Постановка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

13 22.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Секреты обучения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

14 25.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Постановка правильного удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15 29.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Кистевая хватка кия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16 05.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Кистевая хватка кия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17 08.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Секреты обучения. Мост (правая рука) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18 12.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19 15.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Мост (левая рука) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20 19.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21 22.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 

Особенности практической отработки 

первоначальных приемов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22 26.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

23 29.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 

Основные требования к игроку в момент нанесения 

удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

24 03.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Работа по тактике 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25 06.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26 10.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Корректировка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27 13.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений по 

тактике, опрос 

28 17.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Контроль силы удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29 20.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30 24.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игровая этика игрока 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31 27.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Основные упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 31.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Размер удара Клапштос 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 14.01.20 1430-1515 2 Практика МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1525-1610 (ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

34 17.01.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

35 21.01.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Накат 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36 24.01.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37 28.01.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

38 31.01.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Накат. Продолжение 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39 04.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Винт 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

40 07.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41 11.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Оттяжка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42 14.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43 18.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Дуплет 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

44 21.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

45 25.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Прямой удар 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46 28.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

47 03.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Резка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48 

06.03.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49 

10.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Винт с резкой 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50 

13.03.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51 

17.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Карамболи 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52 

20.03.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53 

24.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Карамболи. Закрепление 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54 27.03.20 1600-1645 2 Отработка упражнений МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1655-1740 (ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

55 

31.03.20 
1430-1515 

1525-1610 

2 

Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

56 03.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка контроля силы удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57 07.04.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58 14.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59 17.04.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка центрального удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60 21.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61 24.04.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

62 28.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 отработка игры с высокого моста 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63 05.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64 08.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

65 12.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 

Отработка плавности и прямолинейности 

движений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

66 15.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67 19.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68 22.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Итоговая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений по 

тактике, опрос 

69 26.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Особенности психологии и игровой этики 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70 29.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 

Контрольно-зачётное занятие 

Подведение итогов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

  Итого: 140   
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Календарный учебный график 1 г.о.(2 группы) 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1 12.09.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

2 14.09.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 

Бильярд и аксессуары: бильярдный стол, шары, 

кии, треугольник, полки для шаров и киев, 

киевницы, бильярдный мел, бильярдные перчатки. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

3 19.09.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

4 21.09.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 История развития бильярдного спорта в России 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

5 26.09.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Входящая аттестация. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

6 28.09.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Цель игры. Геометрия в бильярде 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

7 03.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Разновидности бильярдных игр 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

8 05.10.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

9 10.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Общие правила игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

10 12.10.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Штрафы при игре на бильярде 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

11 17.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Техническая подготовка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12 19.10.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Постановка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

13 24.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Секреты обучения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

14 26.10.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Постановка правильного удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15 31.10.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Кистевая хватка кия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16 02.11.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Кистевая хватка кия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17 07.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Секреты обучения. Мост (правая рука) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18 09.11.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19 14.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Мост (левая рука) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20 16.11.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21 21.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 

Особенности практической отработки 

первоначальных приемов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22 23.11.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23 28.11.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 

Основные требования к игроку в момент нанесения 

удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

24 30.12.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Работа по тактике 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

работа 

25 05.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26 07.12.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Корректировка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27 14.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений по 

тактике, опрос 

28 19.12.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Контроль силы удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29 21.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30 26.12.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Игровая этика игрока 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31 28.12.19 
1430-1515 

1525-1610 
2 Основные упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 31.12.19 
1230-1315 

1325-1410 
2 Размер удара Клапштос 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 16.01.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

34 18.01.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

35 23.01.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Накат 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36 25.01.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37 30.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

38 06.01.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Накат. Продолжение 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39 08.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Винт 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

40 13.02.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41 15.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Оттяжка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42 20.02.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43 22.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Дуплет 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44 21.02.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

45 27.02.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Прямой удар 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

работа 

46 29.02.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

47 05.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Теория удара. Резка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48 

07.03.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49 

12.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Винт с резкой 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50 

14.03.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51 

19.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Карамболи 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52 

21.03.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53 

26.03.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Карамболи. Закрепление 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54 

28.03.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

55 

02.04.20 
1430-1515 

1525-1610 

2 

Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

56 04.04.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка контроля силы удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57 09.04.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58 16.04.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59 18.04.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка центрального удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60 23.04.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61 25.04.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

62 30.04.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 отработка игры с высокого моста 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63 07.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64 09.05.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65 14.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 

Отработка плавности и прямолинейности 

движений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

66 16.05.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Отработка упражнений 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

работа 

67 19.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Игровая тренировка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68 21.05.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Итоговая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений по 

тактике, опрос 

69 23.05.20 
1430-1515 

1525-1610 
2 Особенности психологии и игровой этики 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70 28.05.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 

Контрольно-зачётное занятие 

 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

71 30.05.20 
1230-1315 

1325-1410 
2 Подведение итогов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Итоговая 

аттестация 

  Итого: 142   
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Календарно-учебный график  2 года обучения (1 группа) 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

1 04.09.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

2 07.09.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 

Бильярд и аксессуары: бильярдный стол, 

шары, кии, треугольник, полки для шаров и 

киев, киевницы, бильярдный мел, бильярдные 

перчатки. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

3 11.09.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

4 14.09.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 История бильярда 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

5 18.09.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 История развития Российского бильярда 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

6 21.09.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Входящая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

7 25.09.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игры друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

8 28.09.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

9 02.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

10 05.10.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 

Техническая подготовка. Основные 

упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

11 09.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 

Повторение изученного. Корректировка стойки 

и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12 12.10.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

13 16.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

14 19.10.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Кистевой хват (корректировка) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15 23.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16 29.10.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Размер удара (анализ ошибок) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17 30.10.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Корректировка стойки и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18 02.11.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19 06.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Техническая подготовка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20 09.11.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Повторение изученного. Корректировка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21 13.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Отработка правильного удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22 16.11.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23 20.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

работа 

24 23.11.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Левый и правый мосты 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25 27.11.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26 30.11.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 

особенности практической отработки 

первоначальных ударов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27 04.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 

Основные требования к игроку в момент 

нанесения удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

28 07.12.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29 11.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра с друг другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30 14.12.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Разновидности винтов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31 18.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

32 21.12.19 
1100-1145 

1155-1240 
2 Клапштос – основной удар 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 25.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

34 28.12.19 1100-1145 2 Игра друг с другом МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

1155-1240 Ленина, д.5) практическая 

работа 

35 15.12.19 
1600-1645 

1655-1740 
2 Накат. Практические упражнения. Оттяжка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36 18.01.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Резка. Дуплет. Карамболи 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37 22.01.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

38 25.01.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Упражнения произвольного уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39 29.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Кладка чужих шаров с накатом (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

40 01.02.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41 05.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42 08.02.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Кладка чужих шаров с остановкой (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43 12.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44 15.02.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

45 19.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Кладка чужих шаров с оттяжкой (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46 22.02.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

47 26.02.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48 

29.02.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Отработка забития при игре с борта 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49 

04.03.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50 

11.03.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51 

14.03.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Кладка своих шаров с винтами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52 

18.03.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53 

21.03.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Удары с выходом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54 

25.03.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

55 28.03.20 1600-1645 2 Практические упражнения МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

1655-1740 Ленина, д.5) практическая 

работа 

56 01.04.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57 04.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58 08.04.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59 11.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Абриколь 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60 15.04.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61 18.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

62 22.04.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Отработка стандартных игровых позиций 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63 25.04.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра друг с другом (свободная пирамида) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64 29.04.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65 06.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра в парах. Разбор ошибок 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

66 09.05.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Игра с педагогом анализ эффективности. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67 13.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра на длительную дистанцию 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68 16.05.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Итоговый мини-турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

69 20.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Игра на длительную дистанцию 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70 23.05.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Итоговый мини-турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

71 27.05.20 
1600-1645 

1655-1740 
2 Анализ результатов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

72 30.05.20 
1100-1145 

1155-1240 
2 Итоговое занятие. Подведение итогов. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Итоговая 

аттестация 

  Итого 144    
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Календарно-учебный график  2 года обучения (2 группа) 

№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

1 03.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

2 05.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 

Бильярд и аксессуары: бильярдный стол, 

шары, кии, треугольник, полки для шаров и 

киев, киевницы, бильярдный мел, бильярдные 

перчатки. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

3 10.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

4 12.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 История бильярда 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

5 17.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 История развития Российского бильярда 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

6 19.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Входящая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

7 24.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игры друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

8 26.09.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Опрос 

9 01.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

10 03.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 

Техническая подготовка. Основные 

упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

11 08.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 

Повторение изученного. Корректировка стойки 

и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12 10.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

13 15.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

14 17.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Кистевой хват (корректировка) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15 22.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16 24.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Размер удара (анализ ошибок) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17 29.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Корректировка стойки и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18 31.10.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19 05.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Техническая подготовка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20 07.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Повторение изученного. Корректировка стойки 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21 12.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Отработка правильного удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22 14.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23 19.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

работа 

24 21.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Левый и правый мосты 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25 26.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26 28.11.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 

особенности практической отработки 

первоначальных ударов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27 03.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 

Основные требования к игроку в момент 

нанесения удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

28 05.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29 10.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра с друг другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30 12.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Разновидности винтов 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31 17.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

32 19.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Клапштос – основной удар 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33 24.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

34 26.12.19 1810-1855 2 Игра друг с другом МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

1905-1950 Ленина, д.5) практическая 

работа 

35 31.12.19 
1810-1855 

1905-1950 
2 Накат. Практические упражнения. Оттяжка 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36 14.01.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Резка. Дуплет. Карамболи 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37 16.01.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

38 21.01.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Упражнения произвольного уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39 23.01.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Кладка чужих шаров с накатом (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

40 28.01.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41 30.01.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42 04.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Кладка чужих шаров с остановкой (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43 06.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44 11.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

45 13.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Кладка чужих шаров с оттяжкой (выход) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46 18.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

47 20.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48 

25.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Отработка забития при игре с борта 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49 

27.02.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50 

03.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51 

05.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Кладка своих шаров с винтами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52 

10.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53 

12.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Удары с выходом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54 

17.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

55 19.03.20 1810-1855 2 Практические упражнения МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. Наблюдение, 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

1905-1950 Ленина, д.5) практическая 

работа 

56 24.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57 28.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58 31.03.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59 02.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Абриколь 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60 07.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61 09.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

62 14.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Отработка стандартных игровых позиций 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63 16.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра друг с другом (свободная пирамида) 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64 21.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65 23.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра в парах. Разбор ошибок 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения 

Форма 

контроля 

66 28.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра с педагогом анализ эффективности. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67 30.04.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра на длительную дистанцию 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68 07.05.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Итоговый мини-турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

69 12.05.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра на длительную дистанцию 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70 15.05.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Итоговый мини-турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

71 19.05.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Игра на длительную дистанцию 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

72 21.05.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Итоговый мини-турнир 

  

73 26.05.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Анализ результатов 

  

74 28.05.20 
1810-1855 

1905-1950 
2 Итоговое занятие. Подведение итогов. 

МАОДО ЦДТ «Хибины» (ул. 

Ленина, д.5) 

Итоговая 

аттестация 

  Итого 148    
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Календарно-учебный график  3 года обучения (1 группа) 
№ 

п/

п 

Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1.  
03.09.19 

1620-1705 

1715-1800 
2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ, 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

2.  
05.09.19 

1620-1705 

1715-1800 
2 

Устный опрос: бильярд и аксессуары для 

игры в бильярд 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

3.  
10.09.19 

1620-1705 

1715-1800 
2 Теория бильярдной игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

4.  

12.09.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

5.  
17.09.19 

1620-1705 

1715-1800 
2 Входящая аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Опрос 

6.  

19.09.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

7.  

24.09.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Корректировка стойки и удара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

8.  

26.09.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 

Закрепление пройденного материала. 

Анализ ошибок 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

9.  

01.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Мини-турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

10.  

03.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

11.  

08.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

12.  
10.10.19 

1620-1705 

1715-1800 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ 

п/

п 

Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

работа 

13.  15.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

14.  17.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические занятия 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

15.  22.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Проверка знаний  

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

16.  24.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Гигиена и самоконтроль 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

17.  31.10.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

18.  05.11.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 

Техническая подготовка. Упражнения 

произвольного уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

19.  07.11.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Наработка ударов по шару 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

20.  12.11.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Накладка чужих и своих шаров 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

21.  14.11.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

22.  19.11.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра по выходу 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

23.  21.11.19 1620-1705 2 Игра в парах МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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№ 

п/

п 

Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1715-1800 (ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

24.  26.11.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

25.  28.11.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

26.  03.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игры друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

27.  05.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Упражнения продвинутого уровня 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

28.  10.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 

Забитие чужих шаров в угол с выходом в 

середине лузы 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

29.  12.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

30.  17.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Сыгравание своего шара в среднюю лузу 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

31.  19.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

32.  24.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Забитие чужого шара через весь стол 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

33.  26.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Промежуточная аттестация 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 
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№ 

п/

п 

Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

34.  

31.12.19 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

35.  

16.01.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

36.  

21.01.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 

Сыгравание чужих шаров с выходом с 

различными винтами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

37.  

23.01.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Остановка шара 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

38.  

28.01.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

39.  

30.01.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра с накатом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

40.  

04.02.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

41.  

06.02.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра с оттяжкой 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

42.  

11.02.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

43.  

13.02.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

44.  
18.02.20 

1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 
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№ 

п/

п 

Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

работа 

45.  

20.02.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Упражнения уровня экстра-класса 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

46.  

25.02.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Упражнения уровня экстра-класса 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

47.  

27.02.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 

Кладка чужих шаров чрезвычайной 

сложности 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

48.  

03.03.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

49.  

05.03.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

50.  

10.03.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Сыгравание сложных свояков 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

51.  

12.03.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 

Сыгравание чужих шаров на сложных 

резках 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

52.  

17.03.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

53.  

19.03.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

54.  

24.03.20 
1620-1705 

1715-1800 

2 
Сыгравание чужих шаров со сложными 

выходами 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

55.  29.03.20 1620-1705 2 Практические упражнения МАОДО ЦДТ «Хибины» Наблюдение, 
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№ 

п/

п 

Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1715-1800 (ул. Ленина, д.5) практическая 

работа 

56.  

31.03.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Практические упражнения 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

57.  

02.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игровая практика 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

58.  

07.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

59.  

09.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

60.  

14.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

61.  

16.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

62.  

21.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

63.  

23.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра с педагогом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

64.  

28.04.20 
1620-1705 

1715-1800 
   2 Групповые игры 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

65.  
30.04.20 

1620-1705 

1715-1800 
2 Итоговая аттестация  

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Выполнение 

упражнений 
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№ 

п/

п 

Дата 

Время 

проведения 

занятия 

Кол-во 

часов 
Тема занятия Место проведения Форма контроля 

66.  

05.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

67.  

07.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

68.  

12.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра в парах 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

69.  

14.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Игра друг с другом 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

70.  

19.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

71.  

21.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Турнир 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

72.  

26.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Контрольно – зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

73.  

28.05.20 
1620-1705 

1715-1800 
2 Контрольно – зачётное занятие 

МАОДО ЦДТ «Хибины» 

(ул. Ленина, д.5) 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

74.    146    
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