
1.3 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1.3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
№ Наименование темы, 

раздела 

Часы Форма 
аттестации/контроля Всего Теория Практика 

1 
Азбука музыкального 

движения. 
10 2 8 

Беседа, педагогическое 

наблюдение, опрос 

2 
Упражнения на середине 

зала. 
24 4 20 

Беседа, педагогическое 
наблюдение, 
обсуждение 

3 Народный танец. 30 2 28 
Беседа, педагогическое 
наблюдение, 
обсуждение 

4 Партерная гимнастика. 30 0 30 
Педагогическое 
наблюдение, 
обсуждение 

5 
Музыкальные игры, 

этюды. 
20 0 20 

Педагогическое 
наблюдение, 
обсуждение 

6 
Репетиционно - 

постановочная работа. 
30 0 30 

Педагогическое 
наблюдение, 
обсуждение 
результатов 

Итого часов: 144 8 136  

 


