
       Приложение к приказу  

       директора МАОДО ЦДТ «Хибины»  

       от 24.10.2023 № 531 

Положение 

о проведении отрытой региональной товарищеской встрече 

«Сияние севера» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цели и задачи, условия, порядок 

проведения, организационно-методическое обеспечение, порядок определения 

победителей и призѐров открытой региональной товарищеской встречи «Сияние севера» 

(далее – Встреча). 

1.2. Встреча проводятся с 15 – 17 декабря 2023 года на территории 

муниципального образования муниципальный округ город Кировск с подведомственной 

территорией Мурманской области (далее – город Кировск). Вся информация о ходе 

проведения и об итогах Встречи будет опубликована на официальном сайте МАОДО ЦДТ 

«Хибины» http://cdt-khibiny.ru/ и в профильной группе МАОДО ЦДТ «Хибины» в 

социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/cdthibiny.  

1.3. Встреча финансируются за счет средств МП «Развитие образования в 

муниципальном образовании город Кировск с подведомственной территорией на 2021-

2024гг.  (мероприятия, направленные на развитие детского туризма, в том числе 

международного). 

2. Цель и задачи 

2.1. Встреча проводится с целью развития и пропаганды спортивного туризма в 

детско-юношеской сфере. 

2.2. Задачи Встречи: 

 обучить практическим навыкам и умениям поведения в экстремальных 

условия; 

 сформировать у обучающихся сознательное и ответственное отношение к 

вопросам личной и общественной безопасности; 

 усилить популяризацию здорового образа жизни через занятия туризмом; 

 увеличить количество обучающихся учебных объединений туристской 

направленности. 

3. Организаторы 

3.1. Организатором Встречи является муниципальная автономная организация 

дополнительного образования «Центр детского творчества «Хибины» города Кировска» 

(далее – ЦДТ «Хибины»). 

3.2. Организатор осуществляет подготовку и проведение Встречи в соответствии 

с настоящим Положением.  

3.3. Организатор оставляет за собой право вносить изменения в Положение и 

этапы в случае появления объективных причин. Обо всех изменениях руководители 

команд будут оповещены по электронному адресу и\или телефону, которые были указаны 

при регистрации. 

4. Участники 

4.1. К участию во Встрече приглашаются обучающиеся образовательных  

организаций общего и дополнительного образования детей Мурманской области в 

возрасте от 11 до 14 лет (далее – Участники) в 2 возрастных категориях: 

I возрастная категория – 5-6 класс 
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II возрастная категория – 7-8 класс 

4.2. К участию во Встрече допускаются только организованные команды. 

Состав команды – 5 человек, 1 руководитель (представитель командирующей 

организации, старше 18 лет, назначенный приказом, несет ответственность за жизнь и 

здоровье участников команды). 

4.3. Участники Встречи готовятся под руководством профильных педагогов 

образовательной организации, которую они представляют (далее – Руководитель). По 

заявкам руководителей организаторы проводят консультативную помощь по подготовке к 

товарищеской встрече. 

4.4. Один Руководитель может готовить несколько команд участников. 

4.5. Для участия во Встрече Руководителю команды Мурманской области 

необходимо: 

4.5.1. быть зарегистрированным на портале автоматизированной информационной 

системы «Система учета мероприятий и достижений обучающихся (далее – АИС 

«Система учета мероприятий и достижений обучающихся», Портал) по ссылке: 

https://events.pfdo.ru/.  

4.5.2. в период до 17.00 часов 01 декабря 2023 года подать заявку на участие 

Команды на Портале (все участники Команды должны быть занесены в профиль Встречи 

на Портале). 

4.6. Для участия в Соревнованиях Руководителю необходимо подтвердить своѐ 

согласие на обработку персональных данных согласно Политике МАОДО ЦДТ «Хибины» 

в отношении обработки и защиты персональных данных,  утвержденному приказом 

директора МАОДО ЦДТ «Хибины» от 30.08.2022 № 422 (режим доступа: http://cdt-

khibiny.ru/wp-content/uploads/jet-engine-forms/260/2022/12/politika-czdt-

%EF%80%A0hibiny%EF%80%A0v-otnoshenii-obrabotki-i-zashhity-personalnyh-dannyh.pdf), 

поставив соответствующую отметку в поле регистрации.  

5. Порядок организации и сроки проведения 

5.1. Встреча проводится в период с 15 декабря по 17 декабря 2023 года 

включительно. 

5.2. Для участия во Встрече необходимо в срок до 01 декабря 2023 года 

направить заявку (Приложение №1) по адресу электронной почты: brosova_tatiana@cdt-

khibiny.ru 

5.3. На регистрацию необходимо представить следующие документы: 

-   заявку; 

- копию приказа о направлении команды на товарищескую встречу и назначении 

руководителя команды. 

5.4. Руководитель команды несет ответственность за жизнь, здоровье, 

соблюдение мер безопасности и наличие необходимой экипировки участников встречи с 

момента выхода и до прибытия на туристскую базу. Руководитель обязан весь период 

контролировать выполнение обучающимися правил безопасности, охраны природы, 

соблюдения гигиены, санитарии, установленного распорядка дня и общественного 

порядка. 

5.7. При заселении на туристскую базу для лиц младше 18 лет необходимо 

предоставить заполненное от лица родителей (законных представителей) согласие на 

заселение. (Приложение 3) 

5.8. Расходы на участие команд в товарищеской встрече (питание, проезд, 

туристское снаряжение) за счѐт командирующих организаций.  

Дополнительно оплачивается: 

1. проживание (при необходимости для иногородних команд) на туристской 

базе (2 суток) – контактный телефон для бронирования мест: 8-952-294-76-64 Талипова 

Оксана Юрьевна. 
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2. Проезд на городском транспорте – 40 руб. в одну сторону. 

5.9. Программа товарищеской встречи Приложение №4. 

5.10.    Конкурсы Встречи: 

 Спортивный лабиринт 

 Комбинированная пожарная эстафета 

 Военизированная эстафета 

 Полоса препятствий (I возрастная категория) 

 Дистанция «Ралли выживания» (II возрастная категория) 

 Первая помощь 

 Конкурс узлов  

 Интеллектуальная игра 

6. Порядок и сроки подведения итогов, состав жюри 

6.1. Команды, принявшие участие в товарищеской встрече награждаются 

памятными призами и сертификатами участников. 

6.2.  Призовые места командам присваиваются по результатам участия во всех 

днях встречи. Для присуждения призовых мест организатор Встречи формирует 

Судейскую бригаду, в состав которой входят специалисты в области детского туризма и 

иные приглашенные профильные специалисты. 

По итогам соревнований: 

Дипломами Общего зачета награждаются победители и призѐры (1,2,3 место) I и II 

возрастной категории по итогам Встречи.  

6.3. Состав судейской бригады определяется до 11 декабря 2023 года и включает 

в себя Главного судью встречи, не менее 10 судей на этапах (из числа обучающихся в у/о 

«Спасатель»; у/о «Спортивно-краеведческий туризм»; у/о «Я - доброволец») и секретаря 

встречи. 

6.4.  Итоги встречи подводятся путѐм подсчѐта призовых мест, набранных 

каждой командой по итогам конкурсных заданий. Итоги будут оформлены в итоговый 

протокол.  

6.5 Подведение итогов и определения Победителей и Призеров Встречи 

проходит в последний день. В спорных вопросах окончательное решение остаѐтся за 

Главным судьѐй встречи. 

6.6. Официальные результаты Встречи и итоговый протокол будут размещены 

не позднее 25 декабря 2023 года на официальном сайте: http://cdt-khibiny.ru/ и в 

социальной группе ЦДТ «Хибины» в социальной сети «ВКонтакте»: 

https://vk.com/cdthibiny. 

7. Контактная информация 

7.1. Вся информация о ходе проведения и об итогах Соревнований будет 

опубликована на официальном сайте: http://cdt-khibiny.ru/, в социальной группе ЦДТ 

«Хибины» в социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/cdthibiny 

7.2. Ялалова Луиза Рашитовна, куратор мероприятия, педагог 

дополнительного образования ЦДТ «Хибины», контактный телефон: 89216288626, адрес 

электронной почты: yalalova_luisa@cdt-khibiny.ru; 

7.3. Бросова Татьяна Александровна, куратор мероприятия, педагог 

дополнительного образования ЦДТ «Хибины», контактный телефон: 89113063683, адрес 

электронной почты: brosova_tatiana@cdt-khibiny.ru 
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Приложение № 1 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 

ЗАЯВКА 

на участие в товарищеской встрече 

от команды: 

муниципалитет: 

учреждения (организации): 

 

№ п/п Фамилия, Имя, Отчество 
Дата и год 

рождения 

Серия и № 

св-ва 

о рождении 

 

Сертификат 

ПФДО 

Виза врача 

Подпись, 

печать 

медучреждения 

1      
 

 

2.      
 

 

3.      
 

 

4.      
 

 

5. 

 
      

 

Всего допущено _______ (__________________) человек. 

Перечисленные в списке участники прошли инструктаж по технике безопасности при совершении туристских походов.  

Участники команды к участию в товарищеской встрече и программе подготовлены. 

Руководитель команды_______________ /_____________________ 

 

Руководитель организации____________ / _____________________ 

 

М.П. организации



 
Приложение № 2 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 

 

 

Список личного снаряжения 

1. Рюкзак 

2. Штормовой костюм (куртка с капюшоном и штаны из ветрозащитной ткани) 

3. Шапка 

4. Термобелье 

5. Теплые запасные носки 

6. Перчатки 

7. Запасная обувь 

8. Свитер (флисовая кофта) 

9. Теплая куртка с капюшоном 

10. Кружка, ложка, миска, нож  

11. Предметы личной гигиены 

12. Ремнабор 

13. Аптечка 

14. Нитки, иголки, пуговицы, блокнот, карандаш 

15. Компас, часы, спички 

16. Свободная одежда для помещения 

17. Тапочки 

 



 
Приложение № 3 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 

 

Согласие родителей (законных представителей) на заселение детей до 18 лет 

 

Я,гр.____________________________________________________________________________ 
(ФИО ПОЛНОСТЬЮ) 

____________________ года рождения, зарегистрирован по 

адресу__________________________________________________________________________ 

 

 

Телефон:_________________________ даю своѐ согласие на заселение моего (-ей) 

несовершеннолетнего(-ней) сына/дочери 

___________________________________________ 
(ИМЯ. ОТЧЕСТВО. С УКАЗАНИЕМ СТЕПЕНИ РОДСТВА)

 

На туристическую базу «Рябинушка», расположенную по адресу: Мурманская область, город 

Кировск, ул.Советская, д.8 на территории Российской Федерации самостоятельно без моего 

сопровождения в период с _________________ по _________________ на время проведения 

открытой региональной товарищеской встречи «Сияние севера». 

 

 

________________                                                     

_______________/___________________ 

         
ДАТА                                                                                                                       ПОДПИСЬ     /                       (ФИО) 



Приложение № 4 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 

5. ПРОГРАММА ТОВАРИЩЕСКОЙ ВСТРЕЧИ. 

Время Режимные моменты/этапы Техническая информация 

15 декабря 

до 20:00 прибытие команд, заселение  

до 22:00 ужин  

23:00 отбой  

16 декабря 

07:00 – 08:00 Подъѐм/утренние процедуры  

08:00 – 09:00 ЗАВТРАК  

10:00 открытие товарищеской встречи  

  

Конкурс видеороликов (руководители) - по желанию 
Руководитель команды снимает небольшие ролики участия своей команды на 

протяжении всей товарищеской встречи, потом с помощью программы на 

мобильном телефоне формирует небольшой фильм и на закрытии транслирует 

его. 

10:30 – 13:00 

 

Спортивный лабиринт 

(отборочный тур) 

 

Комбинированная пожарная 

эстафета 

 

 

Военизированная эстафета 
 

Спортивный лабиринт 

(отборочный тур) 

1. Соревнования по ориентированию проводятся в помещении. 

2. Ориентиры представлены заборами из сетки, обозначенными на карте 

черными линиями. Преодоление заборов запрещено! 

3. Отметка на контрольных пунктах (КП) – электронная, чипами на 

станциях. Используется система отметки SportIdent. 

4. Для соревнований используется крупномасштабная карта М 1:100, на 

которой стандартными знаками (старт, обозначения КП, финиш) обозначена 

дистанция заданного направления. 

5. Специальное снаряжение и оборудование для прохождения дистанции 

соревнований по мини-ориентированию в лабиринте не требуется. 

6. КП проходятся и отмечаются строго в порядке, обозначенном на карте. 

Суммарная длина всех дистанций – не более 0,5 км. 

7. Старт раздельный, открытый - по стартовой станции. Участники подходят 



к линии старта, получают карты и по команде судьи уходят на трассу друг за 

другом, задавая себе время старта на стартовой станции. Зачетную дистанцию 

участники проходят с раздельного старта с интервалом не менее 1 мин. 

8. После отметки на финишной станции дистанции, обозначенной на карте 

двойным кружком, участники спокойно подходят к судейскому столику с 

компьютером для проверки своих чипов. Участник показывает судье номер 

своего чипа и карту с номером дистанции. 

9. Итоговый результат участника определяется по времени прохождения 

дистанции с учетом правильности отметки и нарушения условий соревнований. 

Комбинированная пожарная эстафета 

 

Организаторы этапа встречи – ПЧ № 30 Кировского филиала ГПС Мурманской 

области ГОКУ "Управление по ГОЧС и ПБ Мурманской области" 

Состав команды – 5 человек. Пожарная эстафета состоит из 5 этапов. Каждый 

участник имеет право бежать только один этап. Эстафетной палочкой служит 

пожарный ствол, который разрешается переносить в руках, за поясом или на 

лямке. При падении ствола в момент передачи эстафеты его поднимает 

передающий участник. Передача эстафеты осуществляется только в зоне 

передачи. Длина этапов – не более 20 метров. 

Участники второго, третьего, четвѐртого и пятого этапов выступают в касках для 

пожарно-прикладного спорта. Участники четвертого этапа выполняют работу со 

стволом и разветвлением в хлопчатобумажных перчатках. 

Начало забега. 

Первый этап «Одевание боевой одежды пожарного в составе команды» 

По сигналу судьи – стартера включается секундомер, и участник первого этапа 

стартует к уложенному на столе комплекту БОП. По окончании одевания БОП 

участник передает эстафету участнику второго этапа. Во время одевания БОП 

судья проверяет правильность выполнения упражнения: лямки штанов одеты, 

куртка застегнута на все карабины, подбородочный ремень каски должен быть 

подтянут. За каждое невыполнение условий ко времени первого этапа 

добавляется 5 секунд. 

Второй этап «Укладка рукава» 

Участник второго этапа принимает эстафету и стартует к уложенному на земле 



рукаву Ø 66 мм, собирает его в одинарную скатку, укладывает в выделенное 

место и следует к зоне передачи эстафеты. 

Третий этап «Упражнение с веревкой» 

Участник третьего этапа принимает эстафету, преодолевает «змейку» 

протяженностью 10 м, следует к месту нахождения спасательной веревки, 

выполняет упражнение «Закрепление спасательной веревки за конструкцию» 

четвертым способом, следует к месту передачи эстафеты. Каждое касание 

элементов змейки наказывается 5 секундным штрафом. 

Четвертый этап «Тушение огня» 

Четвертый участник принимает эстафету, берѐт подготовленный огнетушитель, 

добегает до обозначенной для тушения позиции, выполняет тушение пламени. 

После выполнения задания движется к месту передачи эстафеты вместе с 

огнетушителем. 

Пятый этап «Скоростной участок с переносом груза» 

Пятый участник принимает эстафету у четвертого и начинает движение к месту 

финиша, при этом важно донести «груз» и не выронить эстафетную палочку. 

Финишная черта пересекается - секундомер выключается. 

Для проведения этапа «Комбинированная пожарная эстафета» все снаряжение и 

оборудование предоставляется ПЧ № 30 Кировского филиала ГПС Мурманской 

области ГОКУ "Управление по ГОЧС и ПБ Мурманской области" 

Военизированная эстафета 

На площадке на расстоянии 60 м определены «старт» и «финиш» для участия 

команды. На плаще-палатке лежит по 1 магазину от автомата АК-74 и по 30 

патронов. 

На расстоянии 20 м от линии старта установлен стол, на котором лежит автомат 

АК-74. 

1 этап – участник № 1 на линии «старт» разряжает магазин АК-74, берет в руки 

флажок, бежит до стола, передает флажок второму участнику. 

2 этап – участник № 2 на столе разбирает автомат, бежит 20 м к третьему 

участнику и передает ему флажок; 

3 этап – участник № 3 надевает противогаз и бежит 20 м к огневой позиции. 

Снимает противогаз, укладывает его в сумку, передает флажок четвертому 

участнику. 

4 этап – участник № 4 собирает автомат, бежит до линии «старт», передает 



флажок шестому участнику. 

5 этап – участник № 5 снаряжает магазин 30 патронами и поднимает флажок. 

Время останавливается. 

Побеждает команда, затратившая на эстафету наименьшее количество времени. 

13:00 – 14:00 ОБЕД  

14:00 – 16:30 

I возрастная группа – полоса 

препятствий 
(территория т/б «Рябинушка») 

 

 

 

 

 

 

II возрастная группа -  

дистанция «Ралли выживания» 
(территория поля Умецкого м-н 

Кукисвумчорр) 

I возрастная группа 

Команда передвигается шагом или бегом по маркированной трассе, выполняя 

технические этапы, согласно регламенту «дистанция – пешеходная». 

Общее контрольное время: 10 минут. Лидирование разрешено. На этапе траверс 

по перилам, перила грузовые (на этапе может находиться более 1-го участника, 

но участках от перестежки к перестежке 1 участник). Финиш отсекается по 

последнему пришедшему участнику. Командный результат определяется по 

общему времени прохождения дистанции и сумме штрафных баллов (1 балл - 15 

сек.). При равенстве времени приоритет отдается команде с меньшим штрафным 

временем. 

Команда проходит предстартовую проверку в зоне старта. Снаряжение 

участников должно быть доступно для визуального и тактильного осмотра. 

Требования к снаряжению минимальны: 

– Снаряжение должно быть исправно. 

– Для выполнения подъема используется жумар или репшнур диаметром не 

менее 6мм, закрепленный впоследствии схватывающим узлом. 

– Для выполнения подъема используется «Восьмѐрка» или репшнур 

диаметром не менее 6мм, закрепленный впоследствии схватывающим узлом. 

– Ус самостраховки выполнен из веревки диаметром не менее 10 мм, длина 

уса не более 1 метра. Веревка уса самостраховки должна быть без повреждений. 

На усах самостраховки запрещено использование изоленты, но разрешается на 

концах веревок. 

Перечень возможных технических этапов: 

1. Подъем с самостраховкой по перилам. 

2. Траверс по перилам. 

3. Спуск с самостраховкой по перилам. 

4. Переправа по параллельным перилам. 

Система оценки нарушений: штрафная, 1 балл=15 секунд. Перечень 

нарушений: 



– Не заблокирована защелка карабина: 1 балл. 

– Потеря снаряжения: 1 балл. 

– Работа без рукавиц и перчаток на спуске: 3 балла. 

– Неправильное выполнение технического этапа (На подъеме провис перил 

не должен быть ниже уровня ступней участника): 3 балла. 

– Перегрузка перил (двое и более на этапе): 3 балла. 

– Отсутствие самостраховки(не подключен самостраховкой к перилам; 

касание рельефа в опасной зоне любой частью тела участника, не готового 

выполнить этап, не подключенного страховкой к перилам; перильная веревка не 

удерживается регулирующей рукой после ФСУ(«восьмѐрка»): 10 баллов. 

– Невыполнение требований судьи: снятие с этапа. 

На дистанции руководитель команды находится за пределами маркированной 

трассы, помогать любыми способами команде нельзя. За нарушение правил 

руководителем команды полагается снятие команды с дистанции. 

За использование нецензурной лексики и оскорблений, командой и 

представителем, полагается снятие с соревнований. 

II возрастная группа 

Команды идут по маркированной трассе, выполняя задания. Лидирование между 

командами разрешено. Время финиша команды по последнему участнику. 

Победитель определяется по сумме времени работы на этапах и штрафов, 

полученных в течение соревнований. (1 балл = 30 сек.) В случае равенства 

времени победитель определяется по наименьшему времени работы на 

приоритетных этапах, которые будут сообщены представителям и капитанам 

команд до старта. Команды, снятые с одного или нескольких этапов, занимают 

места после команд, имеющих полный зачет, в порядке возрастания количества 

снятий с этапа. 

Возможные этапы и задания на дистанции «Ралли Выживания» 

1.  «Лавиноопасный склон» 

Преодоление лавиноопасного склона с соблюдением правил техники 

безопасности. 

2. Зондирование лавины 

Поиск условно пострадавшего в лавине на участке не более 10х20 м.; 

зондирование (лыжами, палками, зондами); глубина залегания манекена не более 



0,7 м. 

3. Ориентирование на местности 

4. Ветрозащитная стенка 

5. «Робинзон» (умение работать с ремнабором, а также искать не 

стандартные выходы в сложных ситуациях) 

6. Разведение огня. Пережигание нити 

Дрова командные (заготавливаются заранее самостоятельно); использование 

ГСМ и сухих горючих ЗАПРЕЩЕНО! 

 

Список минимального рекомендуемого личного снаряжения 

1. Ветрозащитные костюмы – на каждого участника; 

2. Теплая одежда – на каждого участника; 

3. Теплые варежки и перчатки – на каждого участника; 

4. Шапка – на каждого участника; 

5. Сменная одежда и обувь – на каждого участника; 

6. Компас; 

7. Аптечка первой помощи – 1 шт.; 

8. Перчатки – на каждого участника; 

9. Блокнот, ручка на каждого участника; 

10. Рем. Набор – 1 шт.; 

11. Лопатка лавинная – 3 шт. 

12. Маски ветрозащитные – на каждого участника; 

13. Бахилы на ботинки или гамаши – на каждого участника; 

14. Лавинная лента не менее 15 м. – на каждого участника. 

 

Примечания: 

 Верхняя одежда участников должна иметь водоотталкивающие свойства. 

Капюшон должен иметь стягивающий шнурок для надежной защиты головы от 

ветра. 

 Бахилы должны быть хорошо подогнаны по ноге и ботинку и иметь 

водоотталкивающие свойства. 

 

Судейская коллегия оставляет за собой право на внесение изменений                               

и дополнений в количество этапов в зависимости                                                                



от погодных условий, не меняя сути дистанции в целом. 

 

до 17:30 ПЕРЕКУС  

17:30 – 19:00 Первая помощь 

I возрастная группа 

 

Участники команды должны знать и уметь применять навыки оказания первой 

помощи. 

Руководитель команды может присутствовать при прохождении командой этапа. 

Руководитель команды не имеет права вмешиваться в ход прохождения этапа, 

комментировать действия команды, вступать с участниками или судьями в 

переговоры. При нарушении этого требования старший судья имеет право 

удалить руководителя команды с этапа, начислить команде штрафные баллы.  

Оснащение этапа: 

 робот-тренажер — 1 шт.; 

 секундомеры — 2 шт,; 

 одноразовые дезинфицирующие салфетки – 10 шт, 

 подручные средства: картон, палки, куртки и т.д. – по 2 шт.; 

 спальный мешок — 2 шт.; 

 перевязочные средства – 2 комп.; 

 перчатки медицинские нестерильные – 5 пар. 

 Средства иммобилизации – 1 комп. 

Структура соревнований: 
Соревнование состоит из трѐх этапов: 

Первый этап. «Проверка готовности участников к действиям в условиях 

несчастного случая». Теоретические основы оказания доврачебной помощи. 

Пример ситуационной задачи: 

На твоих глазах грузовой машиной сбит пешеход. Он без сознания, лежит на 

спине. Его лицо в крови, правая нога неестественно подвернута, а вокруг нее 

растекается лужа крови. Дыхание шумное, с характерным свистом на вздохе. 

Выбери правильные ответы и расположи их в порядке очередности: 

1. наложить импровизированную шину на правую ногу. 

2. вытереть лицо от крови и подложить под голову подушку 

3. повернуть пострадавшего на живот 

4. отчистить ротовую полость от слизи и крови 



5. убедиться в наличии пульса на сонной артерии 

6. наложить стерильную повязку на кровоточащую рану 

7. оттащить пострадавшего с проезжей части на безопасное место 

8. вызвать скорую помощь 

9. оставить пострадавшего на месте и ждать прибытия скорой помощи 

10. наложить кровоостанавливающие жгуты 

 

Второй этап. «Транспортировка одного из пострадавших в зависимости от 

ситуационной задачи». Транспортируют все участники команды, пострадавшим 

выбирается один из участников команды по жребию, согласно номера на бэйдже 

участника. 

Команда выполняет по 2 элемента из предложенного списка. 

Контрольное время не более 15 минут. 

Эстафета может включать следующие элементы: 

1. Перелом: оказание первой помощи при переломе предплечья, плеча, 

голеностопа, голени. 

2. Повреждение головы: оказание первой помощи при повреждении кожных 

покровов головы в области лобной, теменной, височной, затылочной частей. 

3. Кровотечение: оказание помощи при кровотечении: капиллярное, 

венозное, артериальное. Возможное место повреждения: рука, нога. 

4. Ожог: оказание первой помощи при ожогах различной степени тяжести. 

Возможное место повреждения: рука, нога. 

5. Обморожение: оказание первой помощи при обморожении различной 

степени тяжести. Возможное место повреждения: рука, нога. 

 

Третий этап. Аптечка. 

Теоретическое тестирование: задание включает в себя 20 вопросов по первой 

помощи. 

 

II возрастная группа 

«Тѐмная комната» 

Участники команды должны знать и уметь применять навыки оказания первой 

помощи в экстренных ситуациях. 

Руководитель команды может присутствовать при прохождении командой этапа. 



Руководитель команды не имеет права вмешиваться в ход прохождения этапа, 

комментировать действия команды, вступать с участниками или судьями в 

переговоры. При нарушении этого требования старший судья имеет право 

удалить руководителя команды с этапа, начислить команде штрафные баллы. 

Легенда происшествия доводится до сведения участников за 5 минут до старта. 

КВ – 10 мин. 

20:00 – 21:00 УЖИН  

22:00 Отбой  

17 декабря 

08:00 – 09:00 Подъѐм/утренние процедуры  

09:00 – 10:00 Завтрак  

10:00 – 11:00 

Конкурс узлов 

 

Спортивный лабиринт 

(финал) 

Участник команды должен за указанное КВ связать утверждѐнные положением 

узлы: прямой с контрольными узлами, схватывающий, булинь с контрольным 

узлом, встречный, штык с контрольным узлом. 

Ошибки вовремя вязки узлов: 

– Отсутствие контрольного узла - 1 балл. 

– Перехлѐст веревок в узле - 1 балл. 

– Не завязанный узел - 3 балла. 

 

Спортивный лабиринт 

(финал) 

1. Соревнования по ориентированию проводятся в помещении. 

2. Ориентиры представлены заборами из сетки, обозначенными на карте 

черными линиями. Преодоление заборов запрещено! 

3. Отметка на контрольных пунктах (КП) – электронная, чипами на 

станциях. Используется система отметки SportIdent. 

4. Для соревнований используется крупномасштабная карта М 1:100, на 

которой стандартными знаками (старт, обозначения КП, финиш) обозначена 

дистанция заданного направления. 

5. Специальное снаряжение и оборудование для прохождения дистанции 

соревнований по мини-ориентированию в лабиринте не требуется. 

6. КП проходятся и отмечаются строго в порядке, обозначенном на карте. 

Суммарная длина всех дистанций – не более 0,5 км. 

7. Старт раздельный, открытый - по стартовой станции. Участники подходят 



к линии старта, получают карты и по команде судьи уходят на трассу друг за 

другом, задавая себе время старта на стартовой станции. Зачетную дистанцию 

участники проходят с раздельного старта с интервалом не менее 1 мин. 

8. После отметки на финишной станции дистанции, обозначенной на карте 

двойным кружком, участники спокойно подходят к судейскому столику с 

компьютером для проверки своих чипов. Участник показывает судье номер 

своего чипа и карту с номером дистанции. 

9. Итоговый результат участника определяется по времени прохождения 

дистанции с учетом правильности отметки и нарушения условий соревнований. 

 

11:00 – 12:00 Интеллектуальная игра 

Интеллектуальная игра. 

Для успешного прохождения данного этапа участникам необходимо 

ознакомиться с такими темами как: НИС «ТИЭТТА»; ПАБСИ им. Н. А. 

Аврорина КНЦ РАН; география (природные зоны, озера, реки, города, 

заповедники); геология (минералы Кольского края); «Жители окраинной земли»: 

Кольские саамы; первые исследователи Хибин; топография. 

13:00 – 14:00 ОБЕД  

14:00 – 15:00 
Награждение. 

Закрытие товарищеской встречи 
 

15:15 Отъезд участников  



Приложение № 5 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 
СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 

родителя (законного представителя) и несовершеннолетнего участника конкурсных и иных мероприятий 

 

г. Кировск                                                                                                                                      «___»_____________  20___года 

Я,  , 

              (Ф.И.О. родителя/законного представителя /несовершеннолетнего участника мероприятия) 

 проживающий (ая) по адресу: _____________________________________________________, в  

соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных» 

настоящим даю свое согласие на обработку муниципальной автономной организацией дополнительного 

образования «Центр детского творчества «Хибины» города Кировска»  (далее – организация), расположенной по 

адресу: город Кировск Мурманская область, проспект Ленина, дом 5, ОГРН 1025100562277, ИНН/КПП 

5103020625/510301001, ОКВЭД: 85.41 ОКПО  14760105) (далее - ЦДТ «Хибины», Оператор) моих персональных 

данных и персональных данных моего ребенка (подопечного) 

     

                                                       (Ф.И.О. несовершеннолетнего участника мероприятия) 

и подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую своей волей и в своих интересах/интересах своего ребенка 

(подопечного). 

Согласие распространяется на такую информацию, как: 

- фамилия, имя, отчество; 

- дата рождения; 

- номер и серия документа, удостоверяющего личность, сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем 

его органе; 

- адрес регистрации; 

- фактическое место проживания; 

- контактная информация; 

- данные о законном представителе несовершеннолетнего участника мероприятия (степень родства / опекунство, 

Ф. И. О., год рождения, паспортные данные, включая прописку и место рождения, адрес регистрации, фактическое 

место проживания, контактная информация: (номер телефона, адрес электронной почты). 

Согласие дается мною в целях: 

- участия в   

                                                                                  (наименование мероприятия) 

моего ребенка (подопечного), а также в мероприятиях с участием детей и педагогов из других образовательных и иных 

организаций; 

Согласие дается мною в целях информационно-аналитического обеспечения образовательного процесса, 

мероприятий Оператора, включение (при необходимости) данных в автоматизированные информационные системы, 

применяемые Оператором, информационное освещение образовательной деятельности, мероприятий на 

информационных стендах, официальном сайте Оператора https://cdt-khibiny.ru/, официальных страницах Оператора в 

социальных сетях «Вконтакте» (https://vk.com/cdthibiny), на портале ПФДО (https://51.pfdo.ru/app, 
https://events.pfdo.ru/использования в статистических и аналитических отчетах по вопросам организации и качества 

дополнительного образования, обеспечения личной безопасности участников мероприятия, обеспечения соблюдения 

законов и иных нормативных правовых актов РФ.  

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных и 

персональных данных моего ребенка (подопечного), которые необходимы или желаемы для достижения указанных 

выше целей при обязательном условии соблюдения конфиденциальности персональных данных. 

Настоящее согласие дается на обработку персональных данных, совершаемую с использованием средств 

автоматизации или без использования таких средств, которая включает сбор, систематизацию, накопление, хранение, 

уточнение (обновление, изменение), использование, предоставление, передачу, блокирование, уничтожение 

персональных в соответствии с вышеуказанными целями. 

 

Настоящее согласие действует один год с момента начала проведения мероприятия. Согласие может быть отозвано по 

моему письменному заявлению.  

 

 

Дата _____________      Подпись ______________/_____________________/ 

                  расшифровка 

 

https://vk.com/cdthibiny
https://51.pfdo.ru/app
https://events.pfdo.ru/


Приложение № 6 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 

 

МУНИЦИПАЛЬНАЯ АВТОНОМНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ЦЕНТР ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА «ХИБИНЫ» ГОРОДА КИРОВСКА» 

(МАОДО ЦДТ «ХИБИНЫ») 
Адрес: город Кировск Мурманская область, проспект Ленина, дом 5 

ОГРН 1025100562277 

ИНН/КПП 5103020625/510301001 

ОКВЭД: 85.41 ОКПО 14760105 

от: _________________________________________________________________________________________ 

Реквизиты документа, удостоверяющего личность_________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

Адрес: ______________________________________________________________________________________ 

Телефон: ___________________________________________________________________________________,  

адрес электронной почты: _____________________________________________________________________ 
 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ 

персональных данных, разрешенных субъектом 

персональных данных для распространения (участники конкурсных и иных мероприятий) 

 

Я, ___________________________________________________________________________,  являясь 

родителем (законным представителем) _____________________________________________, проживающего 

по адресу _____________________________________________________________________________,  

руководствуясь статьей 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», 

заявляю о согласии на распространение МАОДО ЦДТ «Хибины» (далее – Оператор) персональных 

данных____________________________________________________________________ с целью размещения 

информации на официальном сайте ЦДТ «Хибины» (http://cdt-khibiny.ru), в официальной группе ЦДТ 

«Хибины» в социальных сетях «Вконтакте» (https://vk.com/cdthibiny) и «Телеграм» (https://t.me/cdtkirovsk),   

на портале ПФДО (https://51.pfdo.ru/app, https://events.pfdo.ru/),  в следующем порядке: 

 

Категория 

персональных 

данных 

Перечень 

персональных 

данных 

Разрешаю к 

распространению 

(да/нет) 

Неограниченному 

кругу лиц 

(да/нет) 

Условия и 

запреты 

Дополнительные 

условия 

Общие 

персональные 

данные 

Фамилия     

Имя     

Отчество     

Год рождения     

Дата рождения     

Фотография, 

видеоматериалы 

    

Награды, 

поощрения 

    

Обработка персональных данных осуществляется как с использованием средств автоматизации, в 

том числе в информационно-телекоммуникационных сетях, так и без использования таких средств. 

Настоящее согласие действует один год с момента начала проведения мероприятия. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего 

письменного заявления, которое может быть направлено мной в адрес Оператора по почте заказным 

письмом с уведомлением о вручении либо вручено лично под расписку представителю Оператора. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на 

распространение персональных данных, Оператор обязан прекратить их обработку и распространение сразу 

после того,  как получит запрос.  

Дата _____________     Подпись ______________/_____________________/ 

http://cdt-khibiny.ru/
https://vk.com/cdthibiny


                              Приложение № 7 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 

 

СОГЛАСИЕ  

на использование и обработку персональных данных  

руководителя участника конкурсных и иных мероприятий 
 

г. Кировск                                                                                                                                      «___»_____________  20___года 

Я,  _ 

(Ф.И.О.) проживающий (ая) по адресу, в _________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О 

персональных данных» настоящим даю свое согласие на обработку муниципальной автономной 

организацией дополнительного образования «Центр детского творчества «Хибины» (далее – ЦДТ 

«Хибины»), юридический адрес: г. Кировск, пр. Ленина, д. 5 моих персональных данных и подтверждаю, 

что, давая такое согласие, я действую своей волей и в своих интересах/интересах своего ребенка 

(подопечного)_________________________________________________________________________________ 

Согласие распространяется на такую информацию, как: 

- фамилия, имя, отчество; 

- дата рождения; 

- документ, удостоверяющий личность 

- гражданство; 

- адрес регистрации; 

- фактическое место проживания; 

- контактная информация; 

Согласие дается мною в целях: 

- участия в   

                                                                     (наименование мероприятия) 

- формирования статистических и аналитических отчѐтов по результатам мероприятия, подготовки 

информационных материалов, издания памятного буклета; 

- обеспечение личной безопасности участников мероприятия; 

- оформления документов, в том числе проездных документов участников мероприятия в составе 

организованных экскурсионных групп посредством использования услуг юридических лиц, 

осуществляющих туроператорскую и турагентскую деятельность и оказывающих услуги по организации 

перевозок и бронированию гостиниц для проживания на период проведения мероприятия; 

- обеспечения соблюдения законов и иных нормативных правовых актов.  

 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих 

персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей 

при обязательном условии соблюдения конфиденциальности персональных данных. 

Настоящее согласие дается на обработку персональных данных, совершаемую с использованием 

средств автоматизации или без использования таких средств, которая включает сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, предоставление, передачу 

(трансграничную передачу), обезличивание, блокирование, уничтожение персональных в соответствии с 

вышеуказанными целями. 

Настоящее согласие может быть отозвано в любой момент по соглашению сторон. В случае 

неправомерного использования фото- и видеоматериалов с изображением моего несовершеннолетнего 

ребѐнка отзыв согласия производится по моему письменному заявлению в порядке, определѐнном 

законодательством Российской Федерации. 

 

 

 

Дата _____________     Подпись ______________/_____________________/ 

          расшифровка 



Приложение № 8 

к открытой региональной  

товарищеской встрече «Сияние севера» 

 

СОГЛАСИЕ РУКОВОДИТЕЛЯ  

на фото-, видеосъѐмку, обработку, публикацию и использование фото- и видеоматериалов  
 

Я, ___________________________________________________________________________,  

проживающий по адресу _________________________________________________________, руководствуясь 

статьей 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», заявляю о согласии 

на распространение МАОДО ЦДТ «Хибины» моих персональных данных  с целью размещения информации 

на официальном сайте ЦДТ «Хибины» (http://cdt-khibiny.ru), в официальной группе ЦДТ «Хибины» в 

социальной сети «Вконтакте» (https://vk.com/cdthibiny), на портале ПФДО (https://51.pfdo.ru/app) в 

следующем порядке: 

 

Категория 

персональных 

данных 

Перечень 

персональных 

данных 

Разрешаю к 

распространению 

(да/нет) 

Неограниченному 

кругу лиц 

(да/нет) 

Условия и 

запреты 

Дополнительные 

условия 

Общие 

персональные 

данные 

Фамилия     

Имя     

Отчество     

Год рождения     

Дата рождения     

Фотография, 

видеоматериалы 

    

Награды, 

поощрения 

    

Обработка персональных данных осуществляется как с использованием средств автоматизации, в 

том числе в информационно-телекоммуникационных сетях, так и без использования таких средств. 

Настоящее согласие дано мной добровольно и действует со дня его подписания до отзыва в 

установленном законом порядке. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего 

письменного заявления, которое может быть направлено мной в адрес Оператора по почте заказным 

письмом с уведомлением о вручении либо вручено лично под расписку представителю Оператора. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на 

распространение персональных данных, Оператор обязан прекратить их обработку и распространение сразу 

после того, как получит запрос.  

 

Дата _____________                            Подпись ____________/_____________________/

          расшифровка 

 
 

 

http://cdt-khibiny.ru/
https://vk.com/cdthibiny
https://51.pfdo.ru/app

